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VARTOJAMOS SAVOKOS

Itraukusis ugdymas - tai salygy visy vaiky dalyvavimui bendrose ugdy-
mosi veiklose sudarymas, pasalinant galimus ugdymosi barjerus (remiantis
Global Education Monitoring Report, 2020: Inclusion and education: all
means all).

Universalus dizainas mokymuisi (UDM) - tai lanksti ugdymo organiza-
vimo prieiga, kurios ugdymo kontekstai, taikomi metodai, budai ir priemo-
nés sudaro lygias galimybés kiekvieno ugdytinio dalyvavimui jsitraukus,
optimaliai panaudojant asmenines galias ir patiriant ugdymosi sékme.

Ugdymosi barjerai - dél riboto ugdymo turinio prieinamumo, dél metody,
budy ir laukiamy rezultaty neatitikties atsirandantys trukdziai vaikui daly-
vauti ir patirti asmenine sékme.

Pastoliavimas - tai priemoniy, ugdymo bidy, nukreipianciy klausimy ir
kity laikinos paramos priemoniy pasiulymas vaikams, sudarant salygas sa-
varankiskai pasiekti numatytg ugdymosi rezultata (Meier & Rossi, 2020).

Pagalba - Svietimo pagalbos specialisty, mokytojy, tévy dalyvavimas vaiko
ugdymosi veiklose, padedant jam pasiekti numatytg rezultata.




KAIP SUPRANTAME
ITRAUKUJI UGDYMA?

Universalaus dizaino mokymuisi gairése (2023) jtraukusis ugdymas api-
bréziamas remiantis Pasauline Svietimo stebésenos ataskaita , Jtrauktis ir
Svietimas: visi reiskia visi“. Tai salygy visy mokiniy dalyvavimui bendrose
ugdymosi veiklose sudarymas, eliminuojant galimus mokymosi barjerus.
Lietuvos Respublikos Svietimo jstatyme (5 str. 5 d., 2024) vienu iS Lietu-
vos Svietimo sistemos principy jtvirtinamas jtraukties principas: Svietimo
sistema sudaro salygas kiekvienam asmeniui ugdytis, plétoti savo galias

ir gebe&jimus, gauti reikiama pagalba, patirti sekme mokantis, socialinéje,
kultdrinéje ir (ar) kitose veiklose ir buti nediskriminuojamam deél ugdymosi
poreikiy jvairoves ir (ar) svietimo pagalbos reikmes.

Sios apibréztys akcentuoja, kad jtraukusis ugdymas nereiskia vien tik vai-
ky, turinciy specialiyjy ugdymosi poreikiy, ugdymo formos, bet pabrézia
ugdymo organizavimo buda, kuris uztikrina galimybe visiems vaikams ug-
dytis kartu, kiekvienam patiriant asmenine seékme, nesusidirus su galimais
barjerais. Jtraukusis ugdymas yra grindziamas jtraukiosiomis vertybémis ir
lanksCia ugdymo organizavimo politika ir praktika. Ikimokyklinio ugdymo
programos gaires (toliau - Gairés) nurodo organizuoti jtraukyjj ugdyma
universalaus dizaino mokymuisi (toliau - UDM) prieigoje.




KOKIOS VERTYBES
PAGRINDZIA
JTRAUKIA UGDYMO
JSTAIGOS KULTURA?

Kai ikimokyklinio ugdymo mokykloje bendruomeneés san-
tykiai ir ugdymo procesas yra grindziami jtraukigja kul-
tdra, visa bendruomeneé kuria salygas kiekvienam vaikui
jaustis svarbiausiam, patirian¢iam sékme, visavertiskai
dalyvaujanciam kartu su visais. Jtraukioji kulttra - tai lyg
darniai grojancio orkestro partitira, kuri susieja kiekvieno
dalyvio partijag j sklandy, vientisg muzikos skambéjima.
Kiekvienas pedagogas, vaiky tévai, pagalbos specialistai
ir mokyklos vadovai, atlikdami savo vaidmenis ir bendra-
darbiaudami, kuria salygas sklandziai kiekvieno vaiko
raidai ir ugdymui(si).

(Gaires, 16.6)

Si vertybé yra esminé kuriant jtraukig ugdymo kultiirg ikimokyklinio
ugdymo mokykloje. Ji pagrindzia bendruomeneés tarpusavio santykiy
krimo kryptis. Svarbu yra tai, kad dél Sios vertybés aktualumo bty
susitarta bendruomenéje, kad ji buty suformuluota ir uzfiksuota mo-
kyklos ikimokyklinio ugdymo programoje, taciau svarbiausia, kad ji
gyvuoty bendruomeneés santykiuose ir ugdymo procese, tikslingai or
ganizuojant veiklas, skirtas vertybéms suprasti ir jas atpazinti.

Pagarbos ir tolerancijos vertybé nesusiformuoja savaime.
» Pirmasis pagarbos ir tolerancijos ugdymo zingsnis bendruo-
meneéje - pripazinti, kad visi - vaikai ir suaugusieji - yra skirtin
gi ir vienodai vertingi.

» Antrasis Zingsnis - suprasti vieniems kity skirtumus, i$ juy ky-
lancCius poreikius ir skirtumy verte, kuriant bendra ger.

e Treciasis zingsnis - formuoti ugdymo aplinka, kurioje zais-
dami vaikai gali kurti ir interpretuoti tolerancija ir pagarba
grindziamas situacijas.

Placiau: 4 knygelé. Poskyris ,Ugdymo aplinka, kurioje vaikai
kuria ir interpretuoja tolerancija ir pagarba grindziamas situacijas”

(») Pla¢iau: Metodiné vaizdo medziaga
Kaip siekti pazangos? Pasiekimy stebésena ir ugdymo proceso
planavimas. https://www.youtube. com/watch?v=e8csujVzdVg



Visi yra skirtingi ir vienodai vertingi. Ar $i vertybé bendruo-
menéje yra palaikoma, pirmiausia pastebésime bendruomenés
diskurse. Mokytojai, ju padéjéjai ir kiti bendruomenés nariai, kal-
bédamiesi apie vaikus, visus be iSimties vadina vardais, jais pasi-
tiki, pastebi ir akcentuoja kiekvieno vaiko s€kme, netoleruodami
stigmatizuojanciy zmogaus apibudinimy sveikatos, kalbos, rasés
ar kity isskirtiniy pozymiy pagrindu (pvz., ,speciukai“ ir pan.). Or-
ganizuodami ugdymo veiklas mokytojai tiki kiekvieno vaiko gali-
mybeémis, nelygindami jo su kitais, bet stebédami ir akcentuodami
asmenine vaiky pazanga, domédamiesi jy likesciais, interesais,
analizuodami patiriamy sunkumy priezastis. Kai suaugusiyjy nuos-
tata pripazinti vaiky jvairove kaip jprastg reiskinj tampa norma ir
grindzia jy elgseng, tarpusavio santykius ir sprendimus organizuo-
jant ugdyma, sukuriamas naturalus pagarba, pasitikéjimu ir supra-
timu persmelktas tarpasmeniniy rySiy kontekstas, kuriame vaikai
perima bendrazmogiskas vertybes ir mokosi jomis grjsti savo
sprendimus bei elges;.

Vieni kity skirtumy, poreikiy ir jy vertés supratimas. Dauguma
Zmoniy skirtumy yra jprasti ir savaime suprantami. Jie priimami,
suderinami, prie jy prisitaikoma. TaCiau kai kurie skirtumai yra labai
ryskus, unikalls - jy raiska kelia klausimy, kartais trikdo. Pavyzdziui,
nejprasta iSvaizda, judesiai, netikétos, su kontekstu nesusijusios
elgsenos ir kt. Pagarba grindziamas santykis leidzia padaryti tei-
singus sprendimus dél to, kg tarpusavio santykiuose ar elgsenoje
reikia toleruoti, kaip toleruoti, o ko netoleruoti. Kai Sie klausimai
kyla vaikams, o juos lemia individualis bendraamziy skirtumai, la-
bai svarbus tampa kitoniSkumo pazinimas ir jo raiSkos supratimas.
Pagarbos ir tolerancijos vertybémis grindziamoje bendruomenéje
yra susitariama, kaip su vaikais kalbésime apie skirtumus, kur yra
atvirumo ir konfidencialumo ribos, koks yra pokalbio apie konkre-
taus vaiko skirtumus tikslas, ko tikimés i$ pokalbio dalyviy jam pa-
sibaigus, kaip mes galime vieni kitiems padeti, o kai kuriais atvejais
- i8likti saugis. Sie susitarimai svarbis ne tik vaikams, mokytojams,
bet ir visy darzelj lankanciy vaiky tévams. Nuo apsvarstyto, vieningo
bendruomenés pozilrio ir konkreciy susitarimy priklausys sprendi-
muy priémimas ir vaiky ugdymo nuoseklumas.

Ugdymo aplinka, kurioje vaikai kuria ir interpretuoja toleran-
cija ir pagarba grindziamas situacijas. Kaip Zinome, mazi vaikai
mokosi stebédami situacijas, aplinka, kity Zmoniy elgsenas jas
imituodami, interpretuodami, atrasdami savitus sprendimus. Jeigu
bendruomenés santykiai, priimami sprendimai, elgsena darzelyje
ir Seimoje yra grindziami tarpusavio pagarba ir pakanta, neabejoti-
na, kad vaikai savo santykiuose ir Zaidimuose visa tai imituos.



Svarbu, kad aplinkoje, kurioje veikia vaikai, jvairis daiktai, zaislai,
knygelés ir kitos priemonés sukurty jvairovei pazinti, jai interpre-
tuoti veiklose ir pokalbiuose palanky kontekstg. Palankaus kon-
teksto pavyzdziu galéty buti zaislai, atskleidziantys Zmoniy jvairo-
ve ir poreikiy vienove.

ZMONIU RASINIUS SKIRTUMUS
VAIZDUOJANCIOS LELES

Juodaodeés, geltonodeés, turinCios specifinius veido bruozus lélés.
Zaidimai su Siomis lélémis gali paskatinti supratima apie i$orinius ir
kultGrinius Zmoniy skirtumus, bet vienodus poreikius, likescius, jaus-
mus, zmogiska prigimtj, sugyvenimo ir draugystés reikSminguma.

NEGALIA TURINCIOS LELES IR JOMS
PADEDANCIOS PRIEMONES

Lélé, turinti Dauno sindromg, paskatins pokalbius apie zmoniy ga-
liy skirtumus, silpnesniojo supratima, globa, bendry zaidimy, vei-
kly organizavima ir vaidmeny juose pasidalinima.
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Léle, vaikStanti ramenty pagalba, ir Zaidimas su ja gali paskatinti
prisiminimus apie situacijas Seimose susirgus, jvykus nelaimin-
gam atsitikimui, pokalbius apie pagalba, uzuojauta, paslauguma,
prisitaikyma, atliepiant kito zmogaus poreikius.

Nereginti lélé, naudojanti baltagjg lazdele, kuria gali pasinaudoti ir
vaikai, iSbandydami, kaip jauCiasi nematantis Zmogus, vaikscioda-
mas jiems gerai pazjstamoje grupes, darzelio ar kiemo aplinkoje.
Toks zaidimas padés suprasti, kaip galima orientuotis aplinkoje,
kai jos nematai, kaip reikia elgtis, kai neregintis Zmogus praso pa-
galbos, kaip bendrauti, sudarant salygas visiems saugiai jaustis ir
blti gerais draugais.

Sunelis vedlys, kuris gali paskatinti pokalbius apie Suniuko
ypatinga galig buti neregincio Zmogaus palydovu, suteikianciu
laisve jam saugiai judéti ten, kur jo Seimininkas nori. Zaidimai su
Zaisliniais Suneliais gali atskleisti daugiau nei reiSkiama meile
savo augintiniui. Suzinoje apie Suniuky mokymasi lydéti nema-
tancius Zzmones, vaikai turés proga pajausti ypatingg suns istiki-
mybe Zmogui. Jy gebéjimas atsisakyti savo jprociy, nory tam, kad
padéty savo Seimininkui, paskatins pokalbius apie savo nory apri-
bojimy prasme dél draugo geroves.

Lélé, sédinti nejgaliojo vezimélyje, pazadins vaiky smalsuma apie
poreikius ir jausmus tada, kai Zmogus niekada negali atsistoti,
vaikscioti, uzlipti laiptais, pasiimti aukS¢iau padety ar ant grindy
gulin&iy daikty. Zaidimai su tokia léle mokys prisitaikyti prie kity
zmoniy poreikiy, rasti racionalius pagalbos sprendimus.




Zaislinis nejgaliojo veZimélis, kuriuo galima vaZiuoti pac¢iam arba
vezti vieniems kitus, leis iSbandyti aplinkg ir joje pasitaikancius
barjerus. Vaikai supras, kad ne vietoje padéti daiktai, neauksti,
kojomis lengvai perzengiami slenksciai, vienas nedidelis laiptelis
Zmogui, judanciam tokiu vezimeéliu, gali tapti nejveikiama kliatimi

nuvykti ten, kur jam tuo metu reikia.

Kai zaislai, imituojantys Zmoniy jvairove, ir draugai, pasizymintys
rySkesniais skirtumais, tampa kasdienio gyvenimo dalimi, kai apie
tai kalbamasi, - tolerancija tarpasmeniniuose santykiuose, vieni
kity supratimas, tinkamos elgsenos pasirinkimas virsta natiraliu
gyvenimo reiskiniu.

Kartais iSoriniai arba nejprastu elgesiu pasireis-
kiantys vaiky skirtumai trikdo tévus. Jie nerimauja
deél savo vaiky emocineés ir fizinés geroves. Dazniau-
siai Sis nerimas yra nepagristas, taciau labai truk-
dantis tarpasmeniniy santykiy darnai. Sis nerimas
traukiasi giliau pazjstant vaiky jvairove. Ikimokykli-
nio ugdymo mokyklose vis labiau jprasta diskutuoti
su tévais jvairiais tévystés klausimais. Labai svar-
bu, kad vaiky skirtumuy, jy kitoniSkumo supratimui
skirtos temos papildyty tévystés tematika ir tapty
aktualiomis tévy bendruomenei. Atviri pokalbiai su
tévais, auginanciais sunkumy patiriancius vaikus, jy
patirtys, dalinimasis veiksmingais ugdymo budais,
kuriuos jie taiko, gali labai vertingai praturtinti kity
tévy ir mokytojy patirtis. Giliausias pazinimas atei-
na per dalyvavimo praktikas. Realus tévy jtraukimas
j ugdymo veiklas darzelyje yra puiki priemoné pa-
kanta ir pagarba grindziamiems santykiams auginti.
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Labai pravartu organizuoti ugdymo veiklas kartu su tévais,
atviry dury dienas, kvieCiant tévus praleisti laikg darzelyje
dalyvaujant, padedant, stebint ugdymo procesa, mokyto-
jams dalinantis su tévais ugdymo siekiais ir jy jgyvendinimo
bldais. UZsimezge artimi tarpusavio santykiai bendraujant
tévams yra perduodami ir jy vaikams.

KAIP UGDYTI LAISVES SAVIRAISKAI VERTYBE?
(Gaires, 16.3)

Itraukioji kultlra skatina vengti ugdymo proceso ir laukia-
my rezultaty standartizavimo, bet jgalina sudaryti sglygas
kiekvienam vaikui, nepriklausomai nuo jo jgimty gebejimy,
socialinés ar kultlrinés patirties, jaustis savimi, iSreiks-

ti savo idéjas, buti pripazintam ir priklausan¢iam savo
bendruomenei. Kiekvieno vaiko nuomoné yra iSklausoma,
aptariama, skatinami savarankiski sprendimai, kirybiniai
darbeliai. Ugdymo jstaigoje taikomos jvairios vaiky veiklos
rezultaty pripazinimo praktikos, pavyzdziui: darbeliy ar ki-
rybos parodos, kuriose pripazinima patiria kiekvienas vai-
kas, gaudamas tai jrodantj zenklg (padékos rastg, lipduka,
dovanéle ar kitg vaiko darbelio verte patvirtinantj jrodyma);
paciy vaiky surengti koncertai, spektakliai, sportiniai ren-
giniai, kuriais dziaugiasi ir didziuojasi jy mokytojai ir tévai.

Siy praktiky tikslas - ska-
tinti vaiky pasitikéjima
savimi ir kitais, iSreiksti
mokytojy ir tévy tikéjima
kiekvieno vaiko galimy-
bémis. Vaiky iniciatyvy

ir veikly kokybés krite-
rijai atitinka vaiky galiy
jvairove, todél néra ne-
sékme patirianciy vaikuy,
nes sekmes rodiklis yra
individualus, vaiko galiy
maksimuma atitinkantis
rezultatas. Vaikai, kurie
pasizymi iSskirtiniais po-
reikiais, yra lygiaverciai
ugdymo veikly dalyviai.
Todél svarbu, kad bendro-

se veiklose jie turéty ly-
giavertiSkai svarbius, taciau

Sudarytos salygos vaiko saviraiskai
ugdo pasitikejima savimi

ju galias atitinkancius vai-
dmenis. Bltina laikytis nuos-
tatos, kad kiekvienas vaikas turi poreikj ir teise, jog jo nuomoné
bty iSklausoma. Svarbu klausti nuomonés ir ty vaiky, kurie sunkiai
kalba, iSlaukti jy atsakymo nepaskubant atsakyti uz juos, naudoti
komunikacijos korteles, jeigu vaikas nekalba. Sudarytos salygos kie-
kvieno vaiko saviraiSkai ugdo pasitikejima savimi ir kitais.



(Gaires, 16.4, 16.5)

Vaiky poreikiy, pomégiy ir galiy skirtumai suponuoja butinybe
kurti lanksty ugdymo(si) procesa, siekiant uztikrinti galimybe kie-
kvienam vaikui lygiavertiSkai dalyvauti veiklose. Pripazindami vaiky
skirtumus kaip naturaly reiskinj, pripazjstame ir tai, kad bendra-
me ugdymosi kontekste kai kuriems vaikams gali rastis veiklos
barjery. Itraukiojo ugdymo kulturoje dirbantis mokytojas pazjsta
kiekvieno vaiko raidos ypatumus, zino jy galimybiy ribas, interesus.
Galimy barjery numatymas ir taikomi budai jiems panaikinti yra
mokytojo kasdienio veikimo tikslas, siekiant uztikrinti lygiaverte-
mis sgveikomis grindziama kiekvieno vaiko dalyvavimg bendrame
ugdymosi procese.

Vaiky skirtumy priezastys yra susijusios su lytimi, sveikata, socia-
line ir kultdrine padétimi. IS asmeniniy skirtumy kylantys poreikiai
turi tendencija kai kuriais atvejais tapti diskriminacijos dingstimi.
Itraukioje kulturoje veikiantys ugdymo jstaigos vadovai, mokytojai,
pagalbos specialistai, techninis personalas ir vaiky tévai atpazjsta
jvairias diskriminacijos formas ir yra jsipareigoje jos vengti. Visi
bendruomenés nariai, jskaitant vaikus ir jy tévus, turi lygias teises
i kokybiska, vaiko galias atitinkantj ugdyma, draugyste ir gerg sa-
vijautg bendruomenéje, kulturinio ir religinio identiteto pripazini-
ma. LygiateisiSkumo ir teisingumo vertybés bendruomenéje ne tik
pagrindzia vienodos kokybés paslaugas ir gerg savijautg, taCiau

jgalina vengti bet kokiy stigmatizuojanciy ir atskirtj skatinanciy
praktiky. Pavyzdziui: kai bendry veikly metu kai kurie vaikai yra
atskiriami dél galimy sunkumuy, kurie gali trukdyti kitiems vaikams
ar mokytojui, perdétos suaugusiyjy globos (mokinio padéjéjas
nepasitraukia nuo vaiko per visg ugdymosi ir zaidimy laika) ir kity
priezasciy. Toks atskyrimas padeda sukurti lygiavercio dalyvavimo
galimybes tik tiems vaikams, kurie atitinka bendruosius vaiko rai-
dos standartus. Kiti, specialiyjy ugdymosi poreikiy turintys vaikai,
yra pazenklinami nepatogaus vaiko zenklu ir praranda galimybe
augti natdraliomis sglygomis, ugdytis kartu su bendraamziais ir
mokytis vieni i$ kity. Atskirties praktika pateisinama tik tais atve-
jais, kai dél vaiko kitoniskumo kyla pavojus kity vaiky saugumui ir
néra budy jo suvaldyti kitomis priemonémis.

Kai kuriy vaiky atstimimas kartais jvyksta paciy bendraamziy inici-
atyva dél jiems nepazjstamy aplinkybiy - vaiko kalbos ar iSvaizdos.
Pirminis jspudis susitikus daznai tampa pirmuyjy tarpasmeniniy
rySiy pagrindu. Todél labai svarbu sudaryti salygas vaikams pazinti
ir suprasti vieniems kitus. Kai darzelyje ugdomas kitos, mazai pa-
Zjstamos kulturos vaikas, kalbantis kita kalba, jo patirtis gali tapti
jo atmetimo arba jsitraukimo ir priemimo j naujg aplinkg pagrindu.
Naujy, kitos tautos zaidimy mokymasis, tradicinis vaiSiy stalas, kurj
paruosia maziau pazjstamos tautos vaiko tévai, pokalbiai, filmukai
apie tokio vaiko $alj ir kitos veiklos skatina vaiky smalsuma, pade-
da suprasti kitoniSkuma, kuris atsligus pirmajam jspudziui tampa
nepastebimas. Kultlriniai skirtumai praturtina vaiky patirtis per
veiklose vykstancius kulttrinius mainus. Empatijos, supratingumo,
uzuojautos, pasitikeéjimo vieny kitais, pagarbos skirtingoms tradici-
joms ugdymas yra neatsiejama jtraukiosios kulturos dalis.
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KAIP UGDYMO VEIKLUY
ORGANIZAVIMAS
UNIVERSALAUS
DIZAINO MOKYMUISI
PRIEIGOJE DERA

SU VAIKO RAIDOS
YPATUMAIS?

Ugdymo organizavimas UDM prieigoje remiasi prigimtiniais
bendraisiais vaiky raidos ir mokymosi procesais. Modeliuo-
jant ikimokyklinio ugdymo programa, daugiausia demesio
skiriama tam, kad vaikai naturaliomis sglygomis, per sgvei-
ka su aplinka, socialinius ir kulttrinius rySius atranda nau-
jas zinias ir mokosi jomis naudotis (Gaires, 12.2). Rengiant
programa ir organizuojant ugdyma aktualizuojama tai, kad
kiekvienas vaikas yra savitas, jis pazjsta pasaulj ir mokosi
savitai, dél to kyla individualiy, vaikams aktualiy poreikiuy.

Ikimokyklinio ugdymo programa modeliuojama bendruo-
sius ugdymo tikslus siejant su vaiky interesais, gebéjimais
ir poreikiais (Gaires,13). Bendrieji poreikiai, pvz., draugys-
Ciy poreikis (Gaires,13.3), komunikavimo poreikis (Gaires,
13.4), pazinimo dziaugsmo poreikis (Gaires, 13.5), klrybi-
nés saviraiskos poreikis (Gaires, 13.6) yra budingi visiems
vaikams. Taciau tai, kaip Sie poreikiai gali bti patenkina-
mi, labai priklauso nuo asmeninés vaiky patirties ir jy rai-
dos savybiy. Modeliuojant programa svarbu numatyti, kaip
bus sukuriamos prielaidos atliepti ir tenkinti unikalius kie-
kvieno vaiko poreikius, tarp jy ir specialiuosius ugdymosi
poreikius (Gaires, 13.7). Siekiant sukurti lankscig, visy
vaiky ugdymuisi palankig aplinka, labai svarbu pazinti kie-
kviena vaika, jo situacija ir kartu su visais bei su kiekvienu
atskirai kurti ugdymosi sgveikas (zr. 1 pavyzdj).




Siekiant, kad kiekvieno grupéje ugdomo vaiko poreikis draugauti
bty tenkinamas, svarbu atrasti visai grupei priimtinus, bet atski-
riems vaikams aktualius sprendimus.

Vaikas, turintis aukstesnius nei kiti gebéjimus, nuolat zaidzia vie-
nas, konfliktuoja su kitais, kartais jo elgesys grubus, atstumiantis.
Jei suprasime, kad $is vaikas neranda jo gebéjimus atitinkanciy
zaidimo partneriy, kad jj domina vyresniems vaikams skirti zai-
dimai, jei surasime buda pasillyti Siam vaikui jo gebéjimus ir
poreikius atitinkancius vaidmenis Zaidzianciyjy grupése, vaiky
jvairovéje formuosis lygiaverciai, vieni kitus praturtinantys tarpu-
savio santykiai. Lygiavertés saveikos ugdantis vaiky jvairovéje nuo
ankstyvos vaikystés padeda kaupti socialine patirtj, kurios iSteklius
vaikai naudos per visg savo gyvenima.

Dauno sindroma turintis vaikas, tikédamas, kad kuria tarpusavio
rySius, jnirtingai siekia bendravimo su kitais vaikais: verziasi j zai-
dima trukdydamas zaidziantiems vaikams, glaudziasi pries vaiky
valia, reikalauja to paties Zaislo ir pan. Sie vaikai puikiai bendraus
su kitais, jei, atsizvelgdami j jy raidos ypatumus, padésime jiems
suprasti kity vaiky lukescius, jausmus, mokysime tinkamos elgse-
nos konkreciose situacijose: kaip surasti zaidimy partnerius, kaip
iSreiksti savo jausmus kity vaiky atzvilgiu, kaip paprasyti ir pan.

Bendraamziai Siuos ir kitus intelekto sutrikima turincius vaikus
dazniausiai priima kaip jaunesnius uz save ir mielai juos globoja,
taip ugdydamiesi rupinimosi kitais gebéjimus.

Kai vaikas turi autizmo spektro sutrikima, gali atrodyti, kad jis
neturi poreikio draugauti. Sie vaikai yra linke uZsisklesti, $alintis
kity vaiky ir suaugusiyjy - artimesnis kontaktas su kitais kartais
iSprovokuoja grubuy, isteriska jy elgesj. Taciau tyrimai rodo, kad
Siems vaikams draugyste yra tiek pat aktuali, kiek ji yra aktuali ir
kitiems vaikams, taciau jie santykius kuria ir juos palaiko savi-
tu badu. Mokytojo kvietimas jungtis j bendras veiklas, situlymas
draugauti su konkreciais vaikais, gali turéti atvirkscia rezultata,
nei tikimasi. Taciau, jei suteiksime proga vaikui stebeti zai-
dziancCius grupés vaikus, leisime pamazu, savo tempu artéti link
ju, pasiulysime jam priimting vaidmenj, atitinkantj vaiko nuotai-
ka Cia ir dabar situacijoje arba siulomg vaidmenj suderinsime
su vaiku i$ anksto, tarpasmeniniai santykiai jj trikdys vis maziau,
tikétina, kad atsiras prieraiSumas prie vieno ar kito jam démesj
rodancio vaiko. Siems vaikams suprantami, lengvai nuspéjami
santykiai su kai kuriais vaikais gali iSaugti iki empatija grindzia-
mos draugystés. Pamazu, jgyjant vis daugiau jgudziy, draugiski
santykiai formuosis ir su kitais grupés vaikais.
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Universalaus dizaino mokymuisi kontekstas (Gaires, 32.1).
UDM konteksto paskirtis yra sukurti aplinka, kurioje visi vaikai,
nepriklausomai nuo amziaus, socialiniy, kultiriniy, lingvisti-
niy, sveikatos skirtumy, yra kvieCiami dalyvauti, zaisti, patirti,
ugdytis, iSgyvenant sekme. Universalaus dizaino mokymuisi
kontekstui butinos trys salygos: 1) kontekstas, jtraukiantis daly-
vauti veiklose visus vaikus; 2) numatytos ugdymosi veiklos ir jy
turinys yra suprantami visiems vaikams kiekvieno vaiko raidos
galimybiy ribose; 3) sudarytos salygos vaikams savarankiskai
veikti ir jvairiais budais reiksti jgyta patirtj. UDM kontekstas -
tai néra specialus, tik tam tikrai veiklai paruostas kontekstas,
tai - ugdymo aplinka, taikomi bldai ir turinio plastiSkumas, su-
kuriantys atvirg prieigg dalyvauti kiekvienam vaikui. UDM prin-
cipais pagrjstas kontekstas sudaro salygas kiekvieno vaiko da-
lyvavimui, ugdymuisi ir saviraiSkai veikiant kartu su kitais, bet
nepatiriant poreikio perzengti savo galiy ribas (zr. 2 pavyzdj).

Siekdami, kad vaikai jgyty gebejima susidraugauti ir palaikyti
draugiskus santykius, kuriame ugdymo konteksta, apmastydami
kiekvieno vaiko interesus ir poreikius. Numatome, kad veiklos ir
Zaidimai, kuriuos inspiruos kontekstas, sitlyty jvairias galimybes
dalyvauti juose ir skatinty geriems tarpusavio santykiams reiks-
mingus vaiky sprendimus, sudaryty salygas inicijuoti arba daly-
vauti draugiskais, empatiskais rySiais grindziamuose Zaidimuose.

Apsvarstydami konteksta, palanky Jonuko, turin¢io autizmo
spektro sutrikimg, ugdymuisi, numatome aplinkg ir veiklas,
kurios jj dominty ir skatinty jsitraukti j Zaidima kitus vaikus,
neforsuojant komunikacijos, dalinimosi ar bendry veiksmuy. Jei
Jonukas domisi masinélémis, mégsta jas apziurinéti, iSardyti ir
vél surinkti, jkurkime masinéliy parka, kuriame Zaisti, tikétina,
burtysi ir kiti vaikai. Jei Sioje aplinkoje vaikai zaisty siuzetinj
Zaidima su masinélemis, o Jonukas konstruoty savo masinéle,
kurtysi netiesioginé tarpasmeniné saveika visoje zaidzianciy
vaiky grupéje. Jonukas stebi zaidziancius vaikus, jy santykius,
pokalbius, vaikai stebi Jonuko zaidima. Nejucia ir netiesiogiai
Sioje sgveikoje palengva giléja visy dalyviy tarpasmeninis pa-
Zinimas ir jgudziai palaikyti pagarbius santykius, kurie pamazu
peraugs j tiesioginj bendravima. Mokytojui belieka jsiterpti j
Siuos santykius tada, kai kyla poreikis paaiskinti bendravimo
specifika, padéti iSspresti atsiradusig problema, jei tai padaryti
patiems vaikams nepavyksta.



Kai grupéje ugdomas intelekto sutrikimag turintis vaikas, mo-
kytojas ugdymo kontekstuose kuria prielaidas, kurios skatins
globa, ripinimusi, hierarchiniais socialiniais rySiais pagrjstus
Zaidimus. Gal tai bus Seima, gal gydytojo kabinetas, gal zygj ar
kelione imituojantis Zaidimas, kuriame Sis vaikas mielai prisi-
ims globojamo asmens (vaiko Seimoje, ligonio, zygeivio, sekan-
¢io paskui Zzygio vadova) vaidmenj.

Kai grupés bendruomenéje turime ypatingais gebeéjimais pasi-
Zzymintj vaika, kursime veiklos kontekstg, kuriame bus intelek-
tualiai vyraujantis vaidmuo. Gal tai Zaidimai: mokykla, teatras,
kuriamas filmas, miestas, objekty tyrinéjimas ir pan. Svarbu,
kad Sis vaikas galéty iSreiksti savo zZinojimg ar gebéjimus ne-
uzgozdamas kity iniciatyvos, bet papildydamas zaidimag arba
sukurdamas jo asj.

Taip skirtingus vaiky poreikius atitinkaniomis veiklos galimy-
bémis papildyti ugdymo kontekstai skatins tarpasmeniniy rySiy
vaiky jvairovéje formavimasi, vieni kity ir savo galimybiy riby
pazinima, gebeéjima palaikyti tarpusavio santykius su jvairiy po-
reikiy turin¢iais Zmonémis.
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KAIP UNIVERSALAUS
DIZAINO MOKYMUISI
PRIEIGA ATITINKA
IKIMOKYKLINIO
UGDYMO PRINCIPUS?

Vaiko raidos ir ugdymo(si) dermés principas (Gaires, 3.2) yra vienas i$
esminiy ikimokyklinio ugdymo principy, kuris yra glaudziai susijes su UDM
principy taikymo tikslais. Jgyvendinant vaiko raidos ir ugdymo(si) dermeés
principa bltinas suasmenintas poziuris kiekvieno vaiko atzvilgiu jiems da-
lyvaujant bendrame ugdymosi procese. Pripazjstant kiekvieno vaiko raidos,
patirties, gebéjimuy, interesy nulemtus skirtumus ir jy pagrindu kylancius
poreikius bei sitlant jvairiy tos pacios veiklos vykdymo elementy: veiklos
budy, uzduociy, vaidmeny ir kt., uztikrinamas lankstus, visiems prieinamas
ugdymo(si) procesas. Trijy, jau minéty UDM principy (sudominti, padaryti
visiems suprantama, jgalinti savarankiskai veikti ir palankiausiu badu is-
reiksti savo zinojima) jgyvendinimas ugdymo procese skatina kiekvieno
vaiko kognityvine ir emocine raidg jam palankiausiu budu.

Itraukties principu (Gairés, 3.6) pabréziama galimybé kiekvienam vaikui
ugdytis, plétoti savo galias, gauti reikiama pagalba, patirti sekme (Gaires,
3.6). Sio principo jgyvendinima ir sékminga visy vaiky ugdymasi uztikrina
kiekvienos ikimokyklinio ugdymo mokyklos programos rengimas universalaus

dizaino mokymuisi prieigoje (Gaires, 7). Rengiant programa
Sios prieigos pagrindu, yra sudaromos salygos ne tik vai-
kams, turintiems specialiyjy ugdymosi poreikiy, bet visiems
optimaliai vystyti savo galias ir laiku gauti parama tada, kai
toks poreikis kyla, veikti kartu su kitais, sillyti savo idéjas ir
jaustis priimtam bei pripazintam bendruomenéje. Lankstus,
kiekvienam prieinamas ugdymosi procesas panaikina kai ku-
riy ugdytiniy stigmatizavimo grésme ir ugdo vaiky gebéjima
suprasti Zzmoniy skirtumus, veikti galimybiy jvairovéje.

Kontekstualumo principo (Gaires, 3.7) taikymas UDM
prieigoje atlieka du vaidmenis: 1) keliami ugdymo tikslai,
organizuojamos veiklos ir naudojamos priemonés, kurios
atliepia vaikus dominancias aktualijas, jy interesus ir po-
reikius, sukuria kontekstus, kurie jtraukia vaikus j ugdymosi
veikla. Taip suzadinamos vaikams malonios emocijos, vai-
kai panyra j veiklas, stipréja atradimy dziaugsmas; 2) vaikai,
veikdami jy iniciatyvai atviruose, jiems aktualiuose konteks-
tuose, pradeda sieti naujy Ziniy atradima, kylancias idéjas,
savo kirybines veiklas su jiems aktualiu realiu gyvenimu.

Vaiko ir mokytojo bendro veikimo principo (Gaires,
3.8) taikymas keiCia mokytojo ir vaiky saveikos ugdymo-
si procese kryptj. Veikdamas UDM prieigoje, mokytojas
atsitraukia i$ ugdymosi veiklos vadovo ir ziniy teikéjo
vaidmens, palikdamas erdve vaiky iniciatyvoms, idéjoms,
diskusijai, bendry sprendimy ieSkojimui. Jis moderuoja
ugdymo tiksly jgyvendinimo procesus, jgalindamas vaikus
blti aktyviais tyréjais, kuréjais - savo ugdymosi proceso
vykdytojais ir vertintojais.



Létojo ugdymo(si) principo (Gairés, 3.9) taikymas

UDM prieigoje sudaro salygas ugdymosi diferencijavimui
kasdienése, kurybinése, zaidimy ir mokymosi veiklose.
Vaikai, turédami tiek laiko, kiek jiems reikia informacijai
suprasti, sprendimui priimti, veiklai atlikti, ne tik iSgyvena
giluminio jsitraukimo j veiklas patirtis, ta¢iau bendrose
veiklose atranda tuos vaidmenis, kurie atitinka jy kognity-
vinés ir fizinés veiklos ypatumus, yra palankus sékmingai
atlikti veiklas.

Reflektyvaus ugdymo(si) principo (Gairés, 3.10) taiky-
mas UDM prieigoje yra esminis vaikams mokantis suprasti,

jsivertinti ir organizuoti savo veiklas (Lohmann et al., 2018).

Tai mokymosi mokytis komponentas. Vaikai, prasmingai re-
flektuodami savo veiklg, jausmus, reaguodami j savo ir kity
vaiky darbus kartu su mokytoju ir savarankiskai, pamazu
mokosi kryptingai jgyvendinti sumanymus ir siekti sékmeés.
Vaikai Zingsnis po zingsnio pagal savo amziy mokosi at-
sakyti j klausimus: Kg as darau? Kaip as darau? Kaip man
sekasi? Kas yra svarbu, kad daryciau taip, kaip noriu, arba
reikia? Reflektuodamas savo ir kity vaiky veiklas, vaikas
jgyija savivaldzio ugdymosi gebéjimuy.

Universalaus dizaino mokymuisi ir ikimokyklinio ugdymo
principy sasajoje formuojamas lankstus, visiems vaikams
prieinamas ugdymosi procesas - tai svarbi sekmingo kie-
kvieno vaiko ugdymosi prielaida.

Reflektyvus mokymas(is) padeda vaikams
ugdytis gebejima organizuoti savo veiklas

Placiau: 15 knygelé. Kaip atpazinti ir pletoti vaiko
mokymosi budus?
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KAIP JGYVENDINTI
UNIVERSALAUS
DIZAINO MOKYMUISI
PRINCIPUS UGDYMO
PROCESE?

Universalaus dizaino mokymuisi prieiga - tai neurologijos ir edukologijos
moksly tyrimais pagrjsta didaktiniy principy ir nuostaty, ugdymo metody bei
priemoniy visuma, sukurianti vienodas salygas kiekvienam vaikui visavertiskai ir
sekmingai dalyvauti ugdymo procese. Tai jtraukiojo ugdymo organizavimo pri-
eiga, kai ugdymo tikslas planuojamas pakopisko giléjimo principu, o procesas
tikslui pasiekti modeliuojamas naudojant kelis skirtingus ugdymo(si) metodus
arba ugdomasias veiklas. Tokiu budu sukuriamas universalus, visiems vaikams
prieinamas ugdymosi kontekstas, sudarantis salygas ugdytis asmenines galias
atitinkanciu lygmeniu ir veikti labiausiai prieinamu, motyvuojanciu budu. UDM
prieigoje ugdymo dermeé su vaiko poreikiais ir galiomis aprépia visus vaikus (ne
vien tik turincius specialiyjy ugdymosi poreikiy) ir vyksta viso ugdymosi proceso
metu. Taikant Sig prieiga mazéja personalizuoty programy poreikis, nes sudaro-
mos salygos visiems vaikams giliai jsitraukti ir prasmingai dalyvauti bendrame
ugdymosi procese. Taip yra uztikrinama visiSka edukaciné jtrauktis, iSpildant es-
mine salyga - visiems vaikams ugdytis kartu su savo bendraamziais, maksimaliai
plétojant asmenines galias, vystant individualuma ir iSgyvenant sékmes patirtis.

1 pav. Diferencijavimas UDM prieigoje

ASMENINIS

SIEKIAMO

TIKSLO

LYGMUO

Ugdymo tikslas planuojamas pakopisko giléjimo
principu, o procesas tikslui pasiekti modeliuojamas
naudojant kelis skirtingus ugdymo(si) metodus
arba ugdomasias veiklas. Taip kiekvienas vaikas
turi galimybe dalyvauti bendroje veikloje jam
palankiausiu budu ir sekmingai pasiekti tiksla, kuris
atitinka jo galimybiy ribas



Ugdymo UDM prieigoje organizavimo pagrinda sudaro rysys tarp
procesy, kurie vyksta ugdytinio nervy sistemoje jam ugdantis, ir
procesy, vykstanciy ugdymosi veiklose, kuriose dalyvauja vaikas.
Sis rySys yra pagristas neurologijos ir edukologijos moksly sasajo-
mis, todél UDM pagrindu konstruojama ugdymo(si) veikla atitinka
natlralius kognityvinés vaiko veiklos poreikius ir lemia sekmingas
ugdymosi veiklos patirtis.

Ugdymas UDM prieigoje yra jgyvendinamas trimis kryptimis (Gai-
res, 20.2), kuriose vaiko veikla yra susieta su procesais, tuo metu
vykstanciais jo nervy sistemoje: a) vaiko jsitraukimas j ugdomaja
veiklg, sudominant ir suzadinant pozityvias emocijas; b) giléjan-
tis supratimas, gaunant ir tyrinéjant informacija jvairiais budais;
c) jgytos patirties raiska, savarankiskai sugalvojant idéja, ja jgy-
vendinant, atspindint ar aptariant rezultata. Sios trys kryptys néra
nuosekliai sekancios viena paskui kitg ir pasibaigiancios konkre-
¢iame ugdymo etape. Vaikams veikiant, jos keicia viena kitg arba
egzistuoja kartu. Tai priklauso nuo veiklos pobudzio, laukiamo
rezultato, vaiky ar mokytojo iniciatyvy, ta¢iau visada Sios trys
kryptys sudaro ugdymo konteksto kirimo ir konkrecios veiklos
organizavimo asj, kuri aktyvuoja vaiko emocinj ir kognityvinj rea-
gavima veikiant.

(Gaires, 20.2.1)

Su emocijomis susijusiy neuroniniy
tinkly suaktyvinimas paskatina emo-
cines vaiko reakcijas j kuriama santykj,
gaunama informacija, vykstancias vei-
klas. Teigiamos emocijos (dziaugsmas,
susizavéjimas, pasitenkinimas ir kt.)
jtraukia vaika j veikla, sukelia doméji-
masi, stiprina démesinguma, veiklos kryptinguma, atminties procesus,
skatina hormony iSsiskyrima, kurie stiprina vaizduote, klrybines galias,
dziaugsmo, malonumo pojuciy iSgyvenima. Neigiamos emocijos (nusi-
vylimas, nuobodulys, baimé, nerimas) slopina dalyvavimo veiklose akty-
vuma, démesingumag, informacijos iSsaugojima atmintyje.

CAST (2018)
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Vaikai dél individualiy asmenybés skirtumy skirtingai reaguoja j tuos pacius
procesus, todél svarbu organizuojant ugdyma taikyti jvairius bidus vaiky emo-
cijoms pazadinti. Daugelio vaiky emocinj aktyvuma, susidomejima, savaran-
kiSkuma, svarbos ir asmeninio jsipareigojimo iSgyvenimus skatina galimybe
rinktis. Taciau kitus vaikus Sis pasillymas gali trikdyti, sukelti nerima ir baime.
Dauguma vaiky motyvuoja isSukiai, paslaptingumas, staigmenos, taciau kai
kuriems vaikams visa tai gali kelti neigiamas emocijas. Tikslingai, atsizvelgiant
j ugdytiniy ypatumus, pasitlyti keli budai teigiamoms vaiky emocijoms suza-
dinti leidZia pasiekti aktyvy visy vaiky dalyvavima ,panirus” j ugdymosi veikla.

Kokybisko vaiko ugdymosi galima tiketis tada, kai jis veikia susidomejes
ir jsitraukes j atliekama veikla. Suzadintos pozityvios emocijos ir aktyvuo-
ti mokymosi veiklai aktualis hormonai skatina malonumo iSgyvenimus
ir norag veikti, ieSkoti, suzinoti, kurti, gerina vaiko mastymo ir atminties
procesus. Planuodami ugdyma, turime galvoje, kad vaikai yra skirtingi
deél jvairiy priezasCiy - jgytos patirties, gebéjimuy, interesy, poreikiy ir kt.
Mokytojas pazjsta savo vaikus ir zino, kokie ugdymo konteksto ir planuo-
jamos veiklos elementai gali skatinti teigiamas vaiky emocijas ir nora
veikti. Atsizvelgus j vaiky skirtumus, j veikla integruojami motyvuojantys
elementai yra skirtingi ir aktualUs jvairiais veiklos etapais. Labai svarbu
»pagauti“ vaiky démesj pacioje veiklos pradzioje, taCiau ne maziau svar-
bu ,nepaleisti“ jo per visg ugdymosi veikla.

Vaikus dominantis veiklos kontekstas, idéja ir jos sasaja su vaiky interesais
bei ju gyvenimo kontekstais, sitilomi veiklos budai ir formos, priemonés, mo-
kytojo kalba, laikysena - visa tai yra vaikus j veiklas jtraukiantys elementai.

Svarbus kriterijus, planuojant jtraukiancig veiklg, yra veiklos
prieinamumas konkrec¢iam vaikui. Sunkiai suprantamos veiklos,
turinCios neatpazjstamy ar nejveikiamy elementy arba per-
doméjimo ir motyvacijos veikti. Todél planuojant vaiky veiklas,
labai svarbu naudotis vaiky veiklos stebé&jimo rezultatais.

(Gaires, 20.2.2)

Neuroniniai pazinimo tin-
klai jvairiais pojuciais prii-
ma j galvos smegenis gau-
namus signalus ir pavercia
juos informacija, kuria vai-
kas atpazjsta, supranta ir
interpretuoja. Informacijos
priémimo, suvokimo ir su-
pratimo procesai priklauso nuo vaiko individualiy savybiy
(sensoriniy pojuciy apdorojimo ypatumy, intelektiniy ga-
liy, turimo ziniy bagazo, patirties ir kt.). Vieny vaiky pazi-
nimo sistemoje vyrauja regimasis suvokimas. Sie vaikai
yra linke stebéti reiskinius, apzilréti paveikslus, daiktus
ir kitokig vaizdine medziaga. Kity vaiky pazinimo sistema
remiasi girdimuoju suvokimu. Jie yra linke klausytis gar-
sy, kalbos, muzikos. Dar kity vaiky pazinimo sistemoje vy-
rauja suvokimas per kinestezinius jutimus. Sie vaikai yra
linke liesti, manipuliuoti daiktais, patirti reiskinius.

CAST (2018)



Ugdymo principas - naudokite kelis skirtingus tos pacios
informacijos pateikimo budus. Kai mokytojas sudaro salygas
vaikams tg pacig informacijg gauti ir jg valdyti skirtingais bldais
(stebint, klausantis, lieCiant, konkreciai veikiant), kiekvieno vaiko
kognityvinéje sistemoje ji yra priimama ir analizuojama vaikui pa-
lankiausiu budu (girdimuoju, regimuoju, kinesteziniu, daugiajuti-
miniu, t. y. susijusiu su dviem ar keliais budais). Kurdamas lanksty
ugdymo procesg, mokytojas sudaro sglygas vaikams pasirinkti,
kaip jie noréty veikti konkrecioje situacijoje: jsigilinti individualiai
ar kartu su kitais vaikais, ramiame kampelyje ar judrioje erdvéje.
Vaikai renkasi jiems prieinamiausius, patogiausius budus. Taip
konstruojamas universalus ugdymo procesas, kuris yra diferencija-
vimo, atitinkancio kiekvieno vaiko poreikius ir pazinimo logika, pa-
grindas. Jis padeda jveikti supratimo klittis ir uztikrina kiekvieno
vaiko samoninga dalyvavima visame ugdymosi procese.

Planuojant ugdyma Sioje veiklos kryptyje ypac¢ aktualizuojami vai-
ky kognityviniy (pazinimo) funkcijy raiskos skirtumai. Stebédami
vaikus, atkreipsime démesj, kad vieni yra linke klausytis pasakoji-
my ar skaitomy teksty. Sie vaikai gilinasi j girdimos informacijos
turinj, klausinéja, jj lengvai jsimena, atpasakoja. Tai zenklas, kad
stiprioji Siy vaiky kognityvinés veiklos pusé - girdimosios informa-
cijos apdorojimas, t. y. gebéjimas suprasti ir manipuliuoti klausos
pagalba jgyta informacija.

Kiti vaikai mieliau stebi ir tyrinéja paveikslus, daiktus, vaizdo jra-
3us, vizualine aplinka. Sie vaikai gerai jsimena regima informacija,
orientuojasi erdvéje, atpazjsta daikty erdvinius rySius. Regimasis
suvokimas - tai jy kognityvines veiklos stiprioji puse.

2 pav. Informacijos suvokimo jvairovée

Geriau
suvokia
klausydamas

Geriau
suvokia
stebédamas

Geriau
suvokia
komunikuodamas

Geriau
suvokia
veikdamas
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Stebime vaikus, kurie yra linke tyrinédami, konstruodami, kurdami bendrauti
su kitais, kalbétis, demonstruoti, organizuoti Zaidimus su kitais vaikais arba
Zaislais, imituodami tarpasmenines saveikas. Siems vaikams ugdomosios
veiklos kartu su kitais yra ne tik jdomios, taCiau jos padeda lengviau supras-
ti ir jsiminti turinj. Vaikai, kurie ,mokosi rankomis*, - taip yra sakoma apie
vaikus, kuriy kognityvinéje veikloje vyrauja kinestezinis suvokimas. Sie vaikai
judédami, liesdami, veikdami rankomis patiria pojucius, kurie sustiprina pa-
Zinimo, supratimo ir jsiminimo procesus. Visi Sie aptarti pazinimo procesy
ypatumai yra budingi vaikams, kurie pasizymi jprasta raida (zr. 2 paveiksla).

Taciau yra grupe vaiky, kuriy pazinimo ir ugdymosi veiklos ypatumus lemia
raidos sutrikimai (zr. 3 paveiksla). Ju pagrindu formuojasi specialieji ugdy-
mosi poreikiai, kuriuos patenkinus, vaikams sudaromos salygos seékmingai
ugdytis kartu su visais.

3 pav. Specifiniai paZinimo ypatumai

Autizmo
spektro (%)/‘ Rego§ Gesty
sutrikimo n.egallo.s k..albos.
SToelie simbolis simbolis
o
Mokymosi Intelekto
sutrikimo koeficiento
simbolis simbolis

Visuomenéje atpazZjstami prieinamumo simboliai informuoja, jog Si aplinka, proce-
sai ar informacija yra prieinama specifiniy pazinimo ypatumuy turintiems asmenims
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Autizmo spektro sutrikimag turintys vaikai pasizymi verba-
linés ir neverbalinés komunikacijos sunkumais, fragmen-
tiSku aplinkos suvokimu, socialiniy rysiy ribotumu, pasi-
reiSkianciais savito elgesio epizodais.

Regos ir klausos negalia turintys vaikai susiduria su in-
formacijos prieinamumo problema. Siy vaiky paZinimo
ir mgstymo procesai néra sutrike, taciau jie, gaudami
nepakankamai iSsamiag informacijg apie juos supancig
aplinkg, ugdymo kontekstg, naudojamy priemoniy arba
informacijos detales, patiria sunkumy pazindami, su-
prasdami ir naudodamiesi naujomis Ziniomis.

Vaikai, turintys specialiyjy pazinimo sutrikimy, patiria ug-
dymosi sunkumy ir yra pavojuje jgyti mokymosi sutrikima.
Siy vaiky intelektinés galios atitinka jprasta vaiko raida,
taCiau gaunamos informacijos pazinimas ir manipulia-
vimas ja yra apribotas ir priklauso nuo sutrikimo pobu-
dzio. Labai svarbu, kad mokytojas pastebéty sunkumus,
kylancius vaikui atpazjstant, analizuojant informacija ir
atliekant su ja susijusius veiksmus. Sie sutrikimai jvairis.
Jie gali bati susije su regimos, girdimos, daugiajutiminés’
informacijos pazinimu, judesiy koordinacijos netikslumu,
atminties procesy nepakankamumu.

"Daugiajutiminis paZinimas - kai informacija yra atpaZjstama ja
gaunant skirtingais pojaciais, pavyzdZziui, regejimu ir klausa.



Intelekto sutrikimg turintys vaikai, atvirksciai, pasizymi informacijos
suvokimo ir jos apdorojimo sunkumais dél jiems budingo intelek-
tinés veiklos ribotumo. Sie vaikai pasiZzymi veiksminiu, vaizdiniu
mastymu. Tai yra jie ugdymosi problemas sprendzia atlikdami kon-
krecCius veiksmus su problema susijusioje situacijoje: déliodami
daiktus, apziurédami pieSinj, judesiais imituodami situacija ir pan.
(veiksminis mastymas); siedami su atmintyje saugomais jiems pa-
Zjstamais vaizdiniais ir situacijomis (vaizdinis mgstymas). Didziau-
sius sunkumus Sie vaikai patiria atlikdami abstraktaus mastymo
reikalaujancius veiksmus: palyginti, apibendrinti ir padaryti iSvadas.
Siy vaiky bendrosios intelektinés galios yra Zemesnés nei jy ben-
draamziy, pasizyminciy jprasta raida.

Giléjantis vaiky supratimas vystosi tada, kai:

e pripazjstame kiekvieno vaiko individualumg ir sudarome
salygas jam pazinti, suprasti, manipuliuoti informacija tokiu
bldu ir tokiomis sglygomis, kurios uztikrina jo pazintines vei-
klos prieinamuma;

« garantuojame, kad ribos, kuriose vaikas veikia, jam néra nei
per aukstos, nei per Zzemos;

« esame tikri, kad reiskinius, veiklas, informacijg, kuri yra
aktuali konkrecCios ugdymo veiklos metu, visi vaikai suprato
individualiy galiy lygmeniu (Zr. 1 lentele).
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C) IGYTOS PATIRTIES RAISKA, SAVARANKISKAI
SUGALVOJANT IDEJA, JA IGYVENDINANT, ATSPIN-
DINT AR APTARIANT REZULTATA (Gaires, 20.2.3)

Neuroniniai tinklai, susije su
veikla numatant, priimant spren-
dimus ir iSreiskiant savo Zino-
jima, apima motorikos, kalbos ir
vykdomujy funkcijy centrus. Jie
reaguoja j atpazintag informacija ir
kuria atsaka j ja. Siy neuroniniy tin-
kly pagalba vaikas gali iSreiksti tai,
ka jau zino, inicijuoti veikla, pritai-
kydamas savo zinojima, planuoti jos jgyvendinima, stebéti veiklos
paZanga, prireikus koreguoti sprendimus. Siy tinkly jgalinimas
vaiko ugdymosi procese formuoja jgudj savarankiskai veikti, kurti,
modeliuoti, iSreiksti savo mintis panaudojant jgytas Zinias.

CAST (2018)

Ugdymo principas - pasiilyti jvairiy veiklos ir Zinojimo rais-
kos bidy. Sio ugdymo principo taikymas jgalina skatinti vaiky
savarankiSskuma ir mastyma ugdantis. Mokytojas sudaro salygas
vaikams savarankiskai, savitu budu reaguoti ir veikti taikant naujas
Zinias - kurti, konstruoti, modeliuoti, pasakoti, iSreiksti mintj jude-
siais ir kitais budais. Svarbu, kad vaikai buty skatinami ugdytis ne
informacijos atkartojimo, bet jos ieSkojimo, pritaikymo ir savaran-
kiSkos raiskos biudais. Kai savarankiSkas manipuliavimas naujomis
Ziniomis jas apmastant, aktyviai veikiant, iSreiSkiant savo Zinojimg

tampa natdralia ugdymosi proceso dalimi, vaikai palaipsniui ugdo-
si metakognicijos gebéjimus. Kiekvieno vaiko ugdymosi procesy
struktdra yra savita. Si jvairové yra atliepiama atsisakant standarti-
zuoto, inertisko ugdymo, bet modeliuojant lanksty, dinamiska ug-
dymosi procesa. Mokytojas skatina vaikus pasirinktu bidu savaran-
kiSkai ir savitai pademonstruoti savo zinojima. Pavyzdziui, vaikams
iStyrinéjus jvairias Zmoniy emocijas ir jy raiskg, pasitloma pasirink-
ti vieng is jy ir norimu budu jg pavaizduoti: nupiesti, papasakoti,
suvaidinti ar paciy sugalvotu budu pasirinkta emocija iSreiksti.




Vaikai, patys iSsikeldami idéjg arba pasirinke savarankiskg veiklg
i§ mokytojo pasiulyty veikly, numato jos galutinj rezultatg ir siekia
jo patys planuodami, jgyvendindami numatytus zingsnius, stebé-
dami pazanga, darydami keitimus, jei veiklos pazanga netenkina.
Savarankiskai organizuodami veikla, susijusia su jgyta nauja patir-
timi, vaikai ugdosi gebéjima perkelti jgytas patirtis ir Zinias j nau-
jus kontekstus. Atliktos veiklos rezultatas vaikui patogiausiu budu
atskleidzia jo jgytus pasiekimus ir patirtj (zr. 4 pavyzdj).

Taip vaikai jgauna laisve kurybiSkai ieSkoti pasillytos veiklos
sprendimo. Savarankiskai atlikdamas pasirinkta veiklg vaikas nu-
mato norima rezultatg, priemones ir veiksmus jam pasiekti, naudo-
ja naujas Zinias ir stebi veiklos procesa.

Vadovaujantis nuostata, kad visi vaikai ugdosi skirtingai, ir nuo-
sekliai grindziant ugdymo procesa aptartais UDM principais, pa-
siekiamas visiskos jtraukties rezultatas ir sudaromos salygos kie-
kvienam vaikui pamazu vis labiau suprasti savo ugdymosi procesg
ir ugdytis gebéjima jj organizuoti.

(») Plad¢iau: Metodiné vaizdo medziaga
Kaip kiekvienam patirti sekme. Universalaus dizaino mokymuisi

principai. https:/www.youtube.com/wat-ch?v=H57jj_mzayo
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UGDYMO(SI)
BARJERAI IR KAIP
JUOS NUMATYTI?

Organizuojant bendrg ugdymosi procesa vaiky jvairoveje, bet kuris vaikas
gali susidurti su ugdymosi barjerais. Priezastys, kodél gali kilti sunkumy
vaikui vienos ar kitos ugdymo(si) veiklos metu, - jvairios. Jos priklauso nuo
vaiko raidos ypatumuy, jau jgyty ziniy, kuriomis naudojasi vaikas, bendryjy
jo gebéjimy, nuo kalbos iSsivystymo, jgyty komunikacijos gebé&jimuy, kultu-
rinés patirties ir kity anksciau aptarty priezasciy. Pavyzdziui, skaitydami

4 pav. Informacijos priémimo ir interpretavimo skirtumai

vaikams tekstg ar pasakodami istorijg nesunkiai pastebé-
sime, kad to paties amziaus vaikai tg pacig informacijg su-
vokia ir jg valdo skirtingu lygmeniu. Pavyzdziui, vieni skai-
toma teksta iSgirdo, kiti - jj suprato, o dar kitiems klausan-
tis to paties teksto gimé naujy idéjy (zr. 4 paveiksla).

Planuodami ugdyma UDM prieigoje ir siekdami pléetoti
visy vaiky gebéjimus maksimaliai tiek, kiek leidzia kie-
kvieno vaiko prigimtinés galios, turime iSpildyti tris toliau
apibldinamas salygas.

Pirmoji salyga - turéti omenyje, kad visy vaiky pazintiniai
gebéjimai yra skirtingi.

Antroji sglyga - atsizvelgti j tai, kad kiekvieno vaiko pazin-
tinés galios turi tam tikro lygmens ribas, kuriose veikda-

mas jis patiria motyvuojantj iSSukj ir maksimaliai naudoja
savo galimybes. Si riba néra pastovi, ji kinta vaikui ugdan-
tis ir priklauso nuo ugdymosi srities, kurioje vaikas veikia.

TreCioji salyga - siekiant, kad visi vaikai sekmingai ugdy-
tysi kartu su visais, - negali buti pamirsti asmeniniai kie-
kvieno vaiko poreikiai.

Sias salygas iSpildysime, jei planuodami ugdymo veiklag
numatysime barjerus, su kuriais gali individualiai susidurti
vaikai, ir pasiulysime pastoliavimo budy bei priemoniy,
galinc¢iy padéti konkretiems vaikams juos ,,apeiti“. Tikslin-
gai papildytas jvairiomis priemonémis pazinimui ir veiklai
kontekstas leidZia sklandziai veikti visiems vaikams kartu,



jiems patogiu bidu ir prieinamu lygmeniu
tyrinéjant ir atliekant kiekvienam tinkamus
vaidmenis. Ugdymo budy ir priemoniy jiems
jgyvendinti jvairové sukuriama panaudojant
ir specifines priemones vaikams, turintiems
specialiyjy ugdymosi poreikiy, kuriomis gali
naudotis visi vaikai. Pavyzdziui, skaitantis ir
vaizdinius komentuojantis kompiuteris pa-
deés sutrikusios regos vaikui ir vaikui, kuriam
patogiau klausytis pasakojimo, nei stebéti
vaizdinius, ir tam, kuris nori dar kartg iSgirsti
mokytojo skaitytg pasakojima.

Vaikams, turintiems raidos sutrikimuy, is-
kyla specifiniy barjery. Labai svarbu juos
atpazinti ir pasillyti jy poreikius atitinkan-
¢ias priemones. Ugdant vaikus, turinCius
specialiyjy ugdymosi poreikiy, pagalba ir
parama reikalinga ne tik vaikams, bet ir jy
mokytojams. Mokytojai, bendradarbiaudami
su specialistais dél vaiky ugdymo tiksly ir
gaudami pastoliavimo idéjy is jy, gali labai
tikslingai kurti lankscig ir visiems vaikams prieina-

ma ugdymosi aplinka. Universalaus dizaino principy taikymas

Mokytojy ir mokytojy bei Svietimo pagalbos specialisty bendras planavimas gili-
na vaiko poreikiy pazinima, didina ugdymo nuosekluma, mazZina mokytojy kravj

ugdymo procese perkelia ugdymo personalizavima nuo ugdymo (») Plac¢iau: Metodiné vaizdo medziaga

programy ir ugdymo aplinky kdrimo atskiriems vaikams, turin- Kaip kiekvienam patirti sekme. Universalaus dizaino mokymuisi
tiems fizinés, kognityvinés ar intelektinés raidos sutrikimy, prie principai. 2 dalis ,Kaip visiems susitarti”.

lankstaus, visy poreikius atitinkanéio ugdymo proceso kirimo. https:.//www.youtube.com/wat-ch?v=H57jj_mzayo
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1 lentelé. DaZniausiai pasitaikantys specifiniai vaiky ugdymosi barjerai ir rekomendacijos pastoliavimui

Ugdymosi barjery
priezastys

Ypatingi vaiky
gabumai

Nezymus intelekto

sutrikimas

Vidutinis ir zymus
intelekto sutrikimas

Autizmo spektro
sutrikimas

Regos sutrikimai
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Dazniausiai pasitaikanéiy barjery pobudis

Draugystés rysiy palaikymo, bendry veikly
vykdymo su bendraamziais sunkumai.

Abstraktaus loginio mastymo, priezasciy ir
pasekmiy supratimo, ateities jvykiy numatymo
sunkumai, zodyno skurdumas.

Mastymo galiy apsiribojimas jprasty kasdieniy
reiskiniy atpazinimu, sprendimy primityvumu.
Zodynas apsiriboja buitinémis savokomis,
socialinés patirtys ir sgveikos subjektyvios,
bldingas emocinis nebrandumas.

Socialiniy rys$iy suvokimo kitoniskumas ir
sunkumai; pazinimo procesy segmentacija;
kalbos raidos sunkumai; komunikacijos iS$ukiai
(labiau isplétota vidiné nei ekspresyvioji kalba);
sensorinis jautrumas; auk$tas nerimastingumo
lygis; ribotas pakantumas rutinos pokyc¢iams;
destruktyvaus elgesio epizodai.

Matomuy vaizdiniy ir daikty atpazinimo,
orientavimosi erdvéje sunkumai.

Pastoliavimo budai

Veiklos elementy ir socialiniy jungCiu, kurios leidzia vaikui atskleisti ir realizuoti
savo galias, grupéje inicijavimas praturtinant bendraamziy patirtis, bet
neapribojant bendraamziy veiklos galimybiuy.

Ugdymo veikly sasajos su kasdiene vaiko patirtimi; mastymo sasajy su
veiksmine ir vaizdine vaiko patirtimi klrimas; abstrakciy ir kity savoky
paaiskinimas priartinant jy prasme prie turimos vaiko patirties; ugdymo veiklos
rezultaty numatymas atsizvelgiant j pasiekimy zingsnj, kuriame yra vaikas.

Konkretaus bendravimo budo, sudarant galimybe dalyvauti kartu su kitais,
mokymas. Zodyno plétojimas naujais ZodZiais siejant juos su kasdienémis
situacijomis. Kasdieniy gyvenimo jgiidziy (paprasyti, mandagiai atsisakyti,
paklausti, pasiimti ir pasidéti daiktus) formavimas, bendravimo su vaikais
skatinimas. Mokinio padéjéjo pagalbos naudojimas konkreciose situacijose.

Socialinés aplinkos ir santykiy interpretavimas i$ vaiko perspektyvos; galimybés
rinktis Zaidimo partnerius; atsitraukimo is socialiniy rysiy ar suintensyvéjus
nerimui vieta grupéje; pazinimo lauko skaidymas vaikui prieinamais
segmentais; jvairiy, vaikui prieinamy komunikacijos formy naudojimas
(gestikuliacija, komunikacijos kortelés ir kt.); vaikui nepriimtiny sensoriniy
dirgikliy (garsuy, spalvy ir kt.) vengimas; iSankstinis rutinos pokyciy aptarimas ir
derinimas su vaiku.

Nereginc¢iam vaikui vaizdiniy formavimas lytéjimo bidu (daiktai, jy

maketai, erdviniai modeliai, tikrove atitinkantys Zaislai); spalvy ir jy deriniy
komentavimas; vizualiniy situacijy komentavimas; tekstg skaitanciy programy
naudojimas; orientavimosi ir judumo erdvéje mokymas; mokymas naudotis
kompiuteriu kaip blsimo raSymo priemone; pastovios aplinkos daikty, zaisly
saugojimo vietos.

Silpnaregyste turinc¢io vaiko dalyvavimui patogios vietos grupéje parinkimas;
demonstruojamy vaizdy padidinimas, komentavimas; piesiniy, raidziy ir kity
ploksciy vaizdy papildymas lie¢iamais daiktais.



Ugdymosi barjery
priezastys

Klausos sutrikimai

Ugdymosi sunkumai
dél socialiniy ar
sveikatos ypatumy

Specifiniai
pazinimo
sutrikimai

Dazniausiai pasitaikanciy barjery pobudis

Kalbos supratimo, natiiralaus Zodyno
formavimosi, orientavimosi kalbanciyjy grupéje
sunkumai.

Zemas pasitikéjimo savimi lygis; skurdesnis
Zodynas ir patirtys lyginant su bendraamziais;
poilsio stokos pozymiai; greitesnis nuovargis.

Kultdriniai, ugdymo(si) patirties, kalbos
skirtumai patekus j nauja ugdymosi aplinka.

Pazintiniy funkcijy sutrikimai:

sunkumai suvokiant matomus vaizdinius;
sunkumai suvokiant girdimus garsus ir kalba;
smulkiosios motorikos judesiy tikslumo
suvokimo ir koordinavimo sunkumai.

Pastoliavimo buadai

Garsinés informacijos vizualizavimas; sistemingas Zodyno turtinimas;
kalbanciojo veido vaiko akiy lygyje ir akiy kontakto palaikymas (vaikai mokosi
suprasti kalbg i$ kalbanciojo lUpy); palankios vietos veikly metu pasidlymas arba
galimybés rinktis suteikimas; pagal galimybes kuo anks¢iau mokoma skaityti.

Planuojant konkrecias veiklas numatyti priemones trikstamiems jglidziams
kompensuoti. Akcentuoti vaiko stipriuosius gebéjimus, sudaryti salygas juos
pademonstruoti, taip stiprinant vaiko pasitikéjimg savimi, drgsg saviraiskai.
Remtis vaiko stiprybémis, plétojant silpnesniuosius gebéjimus. Esant poreikiui,
sudaryti salygas papildomam poilsiui. Formuojant kita kalba kalbancio vaiko
Zodyna, aiskinti zodziy ir savoky reikSmes remiantis vaiko gimtaja kalba.
Pripazinti ir sudaryti salygas vaikui iSreiksti savo tautinj, kultirinj tapatuma.

Suvokti regimus vaizdus padés jy komentavimas Zodziu; Salutiniy regimy
vaizdy regéjimo lauke sumazinimas arba ju pasalinimas (konkre¢iu momentu
nebutiny paveikslo ar teksto elementy uzdengimas baltu popieriaus lapu;
fiziskai ar IT priemonémis iSkirptos paveikslo ar teksto dalies perkélimas
ant balto popieriaus lapo), susipazinti su stebimu vaizdiniu pasitlyti kitais
suvokimo kanalais (lytéjimu, klausa) arba vaiko atliekamais judesiais.

Suvokti girdima informacija padés vizualus jos vaizdavimas atskirai arba kartu

su Zodiniu komentaru (skaidrés, filmai); esminés informacijos iSskyrimas (pagrin-
diniy zodziy, minciy, idéjy pakartojimas); girdimos informacijos palydéjimas kal-

banciojo mimika, gestikuliacijomis; pasaliniy aplinkos garsy izoliavimas; girdimos
informacijos keitimas vaizdais (pieSiniais, schemomis, daiktais).

Smulkiosios motorikos judesiy koordinacijos sunkumus jveikti padés
priemonés, palaikancios judesiy koordinacijg (trafaretai, liniuotés, orientaciniai
taskai, linijos, orientacinés angos varstymui ir kt.); smulkiosios motorikos judesiy
tikslumo reikalaujanc¢iy veikly keitimas kitomis, vaikui prieinamomis veiklomis.
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Ugdyn.\ovs1 barjery Dazniausiai pasitaikanciy barjery pobudis
priezastys

Specifiniai pazinimo Tarpmodaliniai sutrikimai: regimojo arba
sutrikimai girdimojo suvokimo ir smulkiosios motorikos
koordinavimo sunkumai;

sinchronizuoto (tuo paciu metu vykstancio)
regimojo ir girdimojo suvokimo sunkumai.

Atminties sutrikimai: objekty, jvykiy ar jy
sekos jsiminimo ir atgaminimo sunkumai.

Pastoliavimo biidai

Kai vaikas patiria regimojo suvokimo ir motorikos koordinacijos sunkumuy,
venkite veikly, kai reikia tuo paciu metu stebéti informacija rega ir atlikti
tikslingus judesius (kopijuoti, piesti stebint natdralius daiktus, mesti taikliai j
taikinj ir pan.), sidlykite vaikui pakaitomis pirma stebéti vaizda, paskui atlikti
judesj (pvz., apzilreéti objektg, paskui ji piesti).

Kai vaikas patiria girdimojo suvokimo ir smulkiosios motorikos judesiy
koordinacijos sunkumy, atskirkite girdima informacija ir judesio atlikima viena
nuo kito (pvz., pirma jsiklausyti j ritma, ji isiminti, paskui tyloje atlikti ritmiska
judesij; kai yra atliekama dainelé imituojant jos turinj judesiais, Siam vaikui
sidlykite kartu su visais dainuoti dainele ir stebéti, kaip jg imituoja kiti vaikai).

Kai vaikas patiria sinchronizuoto regimojo ir girdimojo suvokimo
sunkumuy, atskirkite regima informacija nuo girdimos: skaitant tekstus,
nedemonstruokite vaikui iliustracijy, jas leiskite apzitréti véliau tyloje; pries
Zidrint animacinj filmg, papasakokite vaikui jo turinj, paskui leiskite isklausyti jo
garso takelj, paskui, iSjungus garsa, leiskite stebéti vaizda; perziuréjus filma, jj
aptarkite.

Parama jsiminti ir atgaminti (atkurti) informacija. Svarbu pastebéti, kokio
pobudzio informacija - girdimaja ar regimaja - vaikas jsimena geriau ir siekti,
kad ugdymo procese buty galimybé jsidémeéti jg vaikui palankesniu budu.
Isiminimo procesa palengvins, jei nauja informacija bus siejama su vaiko
atmintyje jau saugoma.

Supratus, kad vaikas sunkiai iSsaugo informacijg trumpalaikéje arba ilgalaikéje
atmintyje, svarbu sukurti vaikui prieinama informacijos saugojimo sistema
iSorinémis priemonémis - paveiksléliais, uzrasais, priminimais. Mokykite vaika
naudotis jsiminimo technikomis, kurdami asociacijas su jau Zinomais zodziais,
vaizdais, situacijomis.

Visais atvejais, kai yra pastebimi specialieji ugdymosi sunkumai, bitina specialisty pagalba lavinant sutrikusias vaiko funkcijas
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Ugdymosi barjery
priezastys

Elgesio ir emocijy
valdymo sunkumai

Dazniausiai pasitaikanciy barjery pobudis

1) AmZiaus neatitinkantys démesio
koncentracijos sunkumai;

2) padidéjes aktyvumas;
3) léta veiklos sparta;

4) padidéjes aktyvumas ir démesio
koncentracijos stoka.

Pastoliavimo biidai

Démesio koncentracijos sunkumus jveikti padés veiklos segmentavimas
mazesniais epizodais; démesio perorganizavimas (tikslingas atsitraukimas
ir grizimas j tg pacia veikla); iSorinés démesio palaikymo priemonés, pvz.,
laikmatis, vizualinis veikly tvarkarastis, vizualinis veikly sekos zymeklis.

Padidéjusj aktyvuma sureguliuoti padés suteikta galimybé vaikui pajudéti
tada, kai jis jaucCia poreikj, net ir ramios veiklos metu. Pastebéjus vaiko
poreikj pajudéti, galima jo judéjimui suteikti prasme paprasant jj atlikti mazas
uzduotéles (pvz., atnesti, padéti j vieta, kam nors perduoti ir pan.). Geras
sprendimas yra grupéje turéti balansine lenta, balansinj kamuolj ir panasius
daiktus, kuriais vaikas gali pasinaudoti visada, kai jam reikia pajudéti. Ramios
veiklos metu tokiam vaikui galima pasitlyti sédéti ant balansinés kédutés ir
turéti galimybe judéti nuolat.

Léta vaiko veiklos sparta suponuoja poreikj turéti daugiau laiko veiklai
atlikti. Nuolatinj vaiko vélavimg bendrose veiklose iSspresti padés planuojamos
mazesneés apimties ir trukmés veiklos, kuriy metu lavéja tie patys gebéjimai
kaip visy bendraamziy, taciau vaikas gali veikti savo tempu, nepatirdamas
jtampos ir nesékmiy. Siy vaiky kalbéjimo tempas yra létesnis, todél svarbu
pratinti bendraamzius jj iSklausyti ir palaikyti pokalbiuose.

Aktyvumo ir démesio sutrikimy atvejais pastoliavimo principai apima abiem
sutrikimams bldingus sprendimus.
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Ugdymosi barjery
priezastys

Judesio ir padéties
bei kiti sveikatos
sutrikimai

Dazniausiai pasitaikanciy barjery pobudis

Vaiky poreikiai priklauso nuo konkretaus
sutrikimo pobidzio ir jo lygmens: stuburo
iSkrypimai, galliniy valdymo galimybiy
ribotumas.

Pastoliavimo biidai

Visais atvejais pirmieji pataréjai dél pagalbos ir pastoliavimo priemoniy naudoji-
mo Siems vaikams yra tévai, bendraujantys su vaiko sveikatg priziGrinciu gydytoju.

Bendrieji pastoliavimo principai

Stuburo iskrypimo atvejais svarbi vaiko kiino padéties stebésena, kiino padétj
stabilizuojanciy raumeny stiprinimo pratybos.

Galiiniy valdymo sunkumy jveika reikalauja ergonominiy sprendimy. Kai
vaikas sunkiai valdo rankas, svarbu pasirlpinti jo rankos padéciai pritaikytais
piestukais, valgymo jrankiais, kartais reikia rasiklj pakeisti kompiuteriu ir
mokyti jj valdyti. Kai vaikas nevaiksto, bet juda nejgaliojo veZziméliu, nepamirsti,
kad jam svarbu dalyvauti veiklose kartu su visais vaikais. Sudarysime

tinkamas salygas jam dalyvauti, jei pasillysime maziau judéjimo, bet daugiau
komunikavimo, demonstravimo ar kitos, jam prieinamos veiklos reikalaujancius
vaidmenis bendruose Zaidimuose.




KAIP PLANUOTI

IR ORGANIZUOTI
UGDYMO VEIKLAS
UNIVERSALAUS
DIZAINO MOKYMUISI
PRIEIGOJE?

Planuodami ugdymo veikla UDM prieigoje, orientuojames j visg vaiky
grupe ir kiekvieng vaika atskirai. Konkrecias veiklas numatome tikslin-
gai laikydamiesi ciklo (zr. 5 paveikslg).

5 pav. Ugdymo veik-
los planavimo UDM
prieigoje ciklas »

Refleksija

Igytos
patirties Rezultatai
raiSka

o Barjerai
Giléjantis
supratimas

Jtraukimas j
veikla

» Veiklos tikslas visai grupei yra numatomas tas pats.
Taciau, atsizvelgiant j vaiky jvairove, budai, kuriais bus
siekiama numatyto tikslo, vaikams pasiulomi jvairus,
atitinkantys jy ypatumus.

« Numatomi veiklos pasiekimai sukonkretina tiksla. Nors
tikslas visy vaiky veiklai yra keliamas vienas, tac¢iau vai-
ky pasiekimai gali buti skirtingo kognityvinio lygmens,
atitinkancio individualias vaiky galias (zr. 1 paveiksla).

« Barjerai, kurie gali trukdyti konkretiems vaikams da-
lyvauti ugdymo veikloje, numatomi individualiai vaikui.
Vaiko poreikio pagrindu planuojami konkretls pasto-
liavimo budai ar priemoneés. Kai grupéje yra pasituloma
priemoniy jvairove, vaikai patys gali pasirinkti jiems
tinkamiausias arba pageidaujamas priemones veiklai
atlikti (zr. 1 lentele).

¢ I ugdymo veikla jtraukianciy salygy sudarymas vai-
kams yra privaloma efektyvios ugdymo veiklos kryptis.
Ji apmastoma visai grupei ir atskirai kiekvienam vai-
kui. Vaikus sudominantys potyriai turéty testis per visa
ugdymo(si) veikla.

» Giléjantis supratimas vystosi vaikams atrandant
naujus potyrius ir naujg informacija. Kai mokytojas,
atsizvelges j laukiamus veiklos rezultatus ir konkreciy
vaiky poreikius bei galias, pasiulo jvairiy veiklos budy,
sukuriamos salygos pazinti, tyrinéti ir suprasti objektus
bei reiskinius kiekvienam palankiausiu buadu.
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o Igytai patir¢iai parodyti mokytojas sitlo jvairias savarankis-
kas veiklas, susijusias su tikslu ir siekiamais jgyti rezultatais.
Sia kryptimi veikdami vaikai iSsikelia savo idéja ir juda jos link,
pasinaudodami jgyta patirtimi. Taip vaikas ugdosi savarankis-
kos veiklos gebéjimus, o mokytojas atpazjsta vaiko pasiekimus.

o Refleksija - tai budas vaikams mokytis pazinti ir suprasti

savo veiklas, pasirinkimus, atliekamy veikly seékminguma. Ge-
béjimas apmastyti formuojasi palaipsniui. Tikétina, kad mazas
vaikas kalbés apie tai, kg jis veiké, vyresnis - kaip veike, vé-

liau - kodeél veike, o dar véliau planuos, kaip galima daryti ge-
riau. Mokytojas, reflektuodamas vaiky veiklas, analizuoja vaiky
poreikiy, interesy ir galimybiy bei savo sprendimy, organizuo-
jant ugdyma, derme. Pradédamas planuoti naujg veikla, moky-
tojas remiasi vaiky ir savo refleksijy rezultatais (zr. 3 pavyzdj).




3 pavyzdys. Ugdymo veiklos UDM prieigoje planavimas

Sudarytos galimybés

Ugdymo veiklos dalis Ugdymo veiklos turinys . Ugdymo veiklos p.asw1t\kt1‘ve1klos .buc.lq i Ugdomos ggh.os / ka
universalumo numatymas jrankius 1r pastoliavimo stebeti
priemonés
Veiklos pavadinimas Kas vyksta musy parke?
Ko sieksime (pasiekimai) Mokytojo démesio centre: Vaikai jsigilins j juos Sudarytos salygos tyrinéti
aplinkos pazinimas: sudominusj objekta pagal prieinamiausiu badu:
fiksuodamas gamtiniy savo galias: stebint, klausantis, kalbantis,

objekty stebinius, jZvelgia
kai kuriuos akivaizdzius

klausinéjant. Priemoniy ir

atpazins objekt
’ P s jrankiy jvairové: plansetés

kas tai?
objektams budingus ( ) fotografavimui, diktofonai
poZymius; e supras jvykj garsy jradymui, kibiréliai,
o kas vyksta? iir pied ;
santykiai su (kas vy ) bloknotai ir piestukai
suaugusiaisiais ir e supras reiskinj presimul.
bendraamziais - (kodél vyksta?)

geranoriskai veikia kartu

su kitais vaikais, drauge
siekia to paties tikslo, priima
bendrus sprendimus;

tyrinéjimas - stebédamas,
eksperimentuodamas
iSsiaisSkina objekty poZymius,
medZiagy savybes;
mokéjimas mokytis -
numato kelis Zingsnius
tikslui pasiekti ir juos
jgyvendina.
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Ugdymo veiklos dalis

Vaiky démesio centre

Ugdymo veiklos turinys

Veiklos tikslas:
iStyrinéti ir suzinoti, kas
vyksta parko pieveléje,
medziuose, ant takeliy,

padangéje. Savo atradimais
pasidalinti su kitais.

Veiklos rezultatai:

vaikai apmastys savo
atradimus parke.
Pasinaudodami radiniais,
tardamiesi vieni su kitais
pavaizduos tai, kas vyksta
parke, pasirinktais budais
sukurdami bendrg koliaza.
Patyrimais pasidalins su
vaikais ir téveliais.

Ugdymo veiklos
universalumo numatymas

Sudarytos galimybés
pasirinkti veiklos budg ir

jrankius ir pastoliavimo
priemonés

Veiklos pavadinimas Kas vyksta misy parke?

Kiekvienas vaikas pasirinks jj Galimybé pavaizduoti
dominantj, interesus ir galias ir pristatyti tyrinéjimo
atitinkantj tyrinéjimo objekta. rezultatg bendrame

Susidomeéjusieji tuo paciu
objektu veiks kartu.

paveiksle, taciau kiekvienam
vaikui tinkamiausiu badu:
nuotraukos, garso jrasas,
pieSinys, gamtiniy medziagy
kompozicija, pasakojimas
zodziu.

Ugdomos galios / ka
stebéti

APLINKOS PAZINIMAS

Atpazjstu ir pavadinu
tyrinéjamus gamtos
reiskinius, kai kuriuos
augalus ir gyvunus, pasakoju
apie jy gyvenimo buda,
pozymius. Stebiu ir pagal
savo jégas.



Sudarytos galimybés

Ugdymo veiklos dalis Ugdymo veiklos turinys . Ugdymo vetklos p.as1r1f|kt1.ve1klos .bU(.:lq o Ugdomos ga:\h.os /ka
universalumo numatymas jrankius 1r pastoliavimo stebeti
priemonés

Veiklos pavadinimas Kas vyksta misy parke?

Isitraukimas j ugdomaja Intriga suzinoti, kas vyksta Numatydami salygas Pasirinktinos priemonés, SANTYKIAI SU

veikla: jkvepianti daugumai paZjstamame jsitraukimui apgalvojame kurios atitinka vaiky SUAUGUSIAISIAIS IR

provokacija, jtraukiantis parke; laisvé atrasti ir galimybes ypatingy poreikiy poreikius: diktofonas, BENDRAAMZIAIS

kontekstas, vaiky pasirinkti tai, kas domina; vaikams: planseté, pieSimo Bendrauju su

iniciatyvos galimybé veikti savaip ir su priemonés, kibirélis.

Andriui* - galimybeé suaugusiaisiais, skirtingy

kuo nori; atspindéti jspldzius

. dinant kirvbi isiklausyti j parko garsus, interesy ir gebéjimy
ngven mzn urytlnes jei norés, atsitraukti nuo turinCiais vaikais, laikausi
] eJas,tpad‘emonksttruo ] bendro triukSmo, gauti jsipareigojimy grupei.
savctJ.z:jra 1mus L‘f”.‘s’ aplinkos vaizdo ir situacijy )
ot faugué mokytojo ar —y smentarus, &iuopti aplinkos MOKEJIMAS MOKYTIS
MOKYLOJo padejejo parama daiktus, daryti garso jrasa S0 et cEe)
tada, kai jos prireiks. N ] p

naudojantis diktofonu; smalsuma.

Jonui** - galimybé pasirinkti
jam aktualig veiklg ar
objekty, veikti individualiai ar
kartu su kitu vaiku, galimybe
bet kada atsitraukti;

Saulé*** - galimybé veikti su
ja sudominusiais objektais,
jungtis j pasirinkta vaiky
grupe.

Visiems vaikams
uztikrinamas saugumo
jausmas juos stebint ir
padedant mokytojui ir

* Andrius turi regos negalia, yra neregintis nuo gimimo.
** Jonas turi autizmo spektro sutrikima.
*** Saulé turi Dauno sindroma.
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Ugdymo veiklos dalis

Veiklos pavadinimas

Giléjantis supratimas,
gaunant ir tyrinéjant
informacija jvairiais budais

Ugdymo veiklos turinys

Ugdymo veiklos
universalumo numatymas

Sudarytos galimybés
pasirinkti veiklos budg ir
jrankius ir pastoliavimo
priemonés

Ugdomos galios / ka
stebéti

Kas vyksta musy parke?

Vaikai pasirinktu badu
stebés, tyrinés objektus,
organizuos(is) patirtines
veiklas, diskutuos
tarpusavyje ir su mokytojais,
fiksuos ir rinks radinius,
kuriais iliustruos savo
atradimus, dalinsis tuo, k3
naujo suzinojo.

Naudojami skirtingo lygmens
j tyrinéjima nukreipiantys
klausimai:

o Ka as pamaciau /
iSgirdau?

o Ka veikia tas, kurj
as pamaciau / isgir-
dau?

o Kas man patinka,

kai stebiu tai, ka
matau / ka girdziu?

. Kuo svarbu tai, kg
matau / ka girdziu?

TYRINEJIMAS

Vis labiau jsitraukiu j
jvairiy objekty ir reiskiniy
tyrinéjima:

Numatomi pastoliai
konkretiems vaikams:

Andriui - galimybé stebeéti
klausantis, lieCiant, uodziant,

asitariant su kitais; . .. . .
P ! ieSkau pozymiy, panasumuy ir

skirtumuy, aiskinuosi sandarg,
veikimo principa.

Jonui - galimybé stebéti,
veikti individualiai arba
prisijungus prie tuo paciu
objektu susidoméjusio vaiko
ar vaikuy;

Saulei - galimybé stebéti ir
Zaisti sudominusiu objektu
individualiai savo badu ir
tempu; tikimybé, kad ja
pakvies arba pati jungsis
prie veikianciy vaiku grupés
ir stebés objekta ir veiklas,
klausysis vaiky pokalbiy,
dalyvaus atlikdama veiksmus
kartu su kitais.

Visiems vaikams - mokytojo
padéjéjo ir kity vaiky
parama.



Ugdymo veiklos dalis

Veiklos pavadinimas

Igytos patirties raiska,
savarankiskai sugalvojant
idéja, ja jgyvendinant,
atspindint ar aptariant
rezultatg

Veiklos refleksija

Ugdymo veiklos turinys

Kas vyksta musy parke?

Individualiai arba su vaikais,
stebéjusiais tg patj objekta,
svarstys, kaip pavaizduoti
savo atradima bendrame
koliaZe: dalinsis jspltdziais,
sidlys idéjas, kurs koliazo
elementa, apgalvos ir tarsis,
kaip pristatys savo atradima
grupés draugams ir kitiems
susidoméjusiems.

Ispldzio apie savo ir kity
vaiky darbus iSsakymas
ir (ar) pademonstravimas,
nuotaikos veikiant
atspindéjimas.

Ugdymo veiklos
universalumo numatymas

Priemoniy jvairové kirybinei
veiklai atlikti: jvairaus dydzio
ir spalvy popierius, piestukai,
klijai, dézutés ir kt.
Vizualizuotas darbo sekos
planas: sugalvoti idéja,
apmastyti veiksmy seka,
atlikti darba, jsivertinti
rezultata.

Vaikai individualiai arba
grupelémis pademonstruoja
savo radinius ant koliazo,
pakomentuoja juos ir
pasidalina veiklos jspudziais.

Sudarytos galimybés
pasirinkti veiklos budg ir
jrankius ir pastoliavimo
priemonés

Priemonés vaiky idéjuy, kaip
pademonstruoti radinius,
suzadinimui: garso jrasai su
aplinkos garsais, albumai
su gamtinés medziagos
aplikacijomis, koliazy
pavyzdziai.

Vaikams sillomos jvairios
galimybés atspindéti savo
veikla, jos rezultatus arba
nuotaikas pasirinktinai:
parodyti, papasakoti,
eksponuoti ir atsitraukti,
pasidlyti palaikyti radinj /
darba rankose.

Ugdomos galios / ka
stebéti

MOKEJIMAS MOKYTIS

Numatau ir jgyvendinu
kelis zingsnius siekdamas
tikslo, lanksciai sprendziu
iSkylancias problemas,
aptariu, ka nuveikiau ir ka
veiksiu toliau.

MOKEJIMAS MOKYTIS

Aptariu, kg nuveikiau ir kg
veiksiu toliau.
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Planuota ugdymo veikla buvo jgyvendinta parke ir ikimokyklinio ugdymo mokykloje (zr. 4 pavyzdj).

UGDYMO VEIKLOS UDM PRIEIGOJE , KAS VYKSTA
MUSY PARKE?“ IGYVENDINIMO APRASYMAS

»Smalsuoliy“ grupéje ugdoma 20 ketveriy-penkeriy mety vaiky.
Visi vaikai ypatingi. Kiekvienas i$ jy yra savito charakterio, skiriasi
interesais, gebéjimais. Trys vaikai Sioje grupéje turi specialiyjy
ugdymosi poreikiy. Andrius yra nuo gimimo neregintis vaikas, ta-
¢iau labai guvus, mielai bendraujantis, smalsaujantis. Jonukas turi
autizmo spektro sutrikima. Labai uzdaras, mégsta vienatve, jautriai
reaguoja j aplinkos ir veiklos pokycius, ypa¢ domisi gélémis, zino
daugelio géliy pavadinimus, skiria kai kurias gélyny ir pievy géles.
Saulé - tévai jg pavadino Siuo vardu dél to, kad ji nuolat Sypsosi.
Si mergaité turi Dauno sindroma. Ji labai draugiska, mielai ZaidZia
su vaikais, taciau sunkiai kalba, jos Zodynas labai skurdus, vartoja
pavienius zodzius, susijusius su jos kasdiene patirtimi. Mergaité
domisi vaiky zaidimais, noriai j juos jsitraukia. Saulute mielai glo-
boja mergaités ir kai kurie berniukai, ji tarsi jaunesnioji jy sesute.

Veiklos aptarimas su vaikais. Mokytoja, pastebéjusi, kad vaikai
nuolat kalbasi apie netoli darzelio esantj parka, Ryto rato metu
pradeda su jais pokalbj. Ji kviecia vaikus pasidalinti tuo, kg Sie jau
Zino apie parka. Vaikai mielai pasakoja savo jspudzius: kaip kartu
su téveliais eina ten pazaisti, pasivaikscCioti arba kiekvieng ryta at-

eina j darzelj ir grjzta iS jo per parka. Mokytoja pasiulo vaikams vei-
kla klausdama, ar jie noréty istyrinéti parka ir suzinoti, kas vyksta
parko pieveléje, ant parko takeliy, medziuose, padangeéje. Sulaukusi
dziaugsmingai iSreikSto daugumos vaiky pritarimo, ji kartu su vai-
kais plétoja veiklos parke idéja, jg nuosekliai konkretindama.

Pasiekimy numatymas.

Mokytoja tariasi ar, vaiky nuo-

mone, buty svarbu, kad tai,
ka mes pamatysime, atrasi-
me, iSgirsime ir suzinosime
parke, suzinoty ir jy téveliai
ar darzelio sveciai. Vaikai
neabejodami pritaria idéjai.
Mokytoja ir vaikai susitaria,
kad tyrineédami parka vaikai
ieSkos jdomiy radiniy. Juos
jsidemes, fotografuos, da-
rys garso jrasus, pasiims kai

kuriuos daiktus, o véliau dar-

zelyje, naudodami surinktus
radinius, pavaizduos tai, kas

vyksta parke sukurdami didelj

bendrg paveiksla, koliaza.

KOMENTARAS

Planuodama ir su vaikais aptar-
dama veiklos tikslg bei laukia-
mus rezultatus, mokytoja turi
galvoje grupés vaiky jvairove ir
galimus barjerus, tac¢iau ju neak-
centuoja. Tikslo jgyvendinimo ir
pasiekimy demonstravimo lanks-
tuma uztikrina savo reikSmémis
Jalpls* Zodziai: tyrinéti, suzinoti
ir pavaizduoti. Tyrinéti ir suzinoti
galima jvairiais, vaikams priei-
namais bidais, kuriuos mokytoja
vaikams jvardija: pamatysime,
iSgirsime, atrasime; galimybe
pavaizduoti suteikia susitarimas:
fotografuosime, darysime garso
jrasus, pasiimsime, panaudosi-
me. Taip ji uzkerta kelig galimam
vaiky nerimui. Taip apibadintos
veiklos yra prieinamos visiems,
taigi, ir specialiyjy ugdymosi po-
reikiy turintiems vaikams.



Isitraukimo j ugdymo veiklas skatinimas prasidéjo nuo vei-
klos ir jos rezultaty aptarimo ir tesési per visg veiklg. Mokytoja
parodo vaikams, kokiomis priemonémis jie galés naudotis tyri-
nedami parka: plansetes, kuriomis bus galima fotografuoti ir jra-
Syti garsus; popieriniai bloknotai ir piestukai, kibiréliai, j kuriuos
galima susidéti patikusius radinius. Siudlomomis priemonémis
galés naudotis visi vaikai pagal poreikj, atsizvelgdami j tai, kg
norés uzfiksuoti. Taip pat mokytoja pasiulo vaikams tyrinéti tai,
kas vyksta parke, kaip jiems patogu: vienumoje, prisijungti prie
vaiky grupelés, susitarti su draugu, paprasyti mokytojos arba pa-
déjéjos pagalbos.

Giléjantis supratimas. Parke mokytoja pasiilo vaikams apsi-
dairyti, atkreipti démesj j tai, kas vyksta parko aplinkoje: pieve-
léje, medziuose, padangeéje. Ji rekomenduoja pasirinkti tai, kas
vaikams bus jdomiausia, stebéti ir pasvarstyti, kaip tai, kas jiems
jdomiausia ir svarbu, buty galima pavaizduoti sugrjzus j darzel;.
Siam reikalui pasidlo prisirinkti radiniy.

Tomas - Suny mylétojas, jis pastebi Suny vedziojimo aikstele ir
ten dresuojama Suniuka. Jis eina prie aikStelés aptvaro, stebi
Suniuko treniruote. Jonas namuose turi Suniuka, su juo mielai
zaidzia. Pastebéjes Tomg, jis taip pat ateina prie aikstelés ir
kartu su juo stebi treniruote. Tomas stengiasi Suniukg nufoto-
grafuoti, bet nepavyksta, nes Suniukas nuolat juda. Suns Seimi-
ninkas pasitlo treniruote nufilmuoti ir parodo, kaip tai padaryti.
Pavyksta puikiai. Seimininkas pakviecia berniukus pakalbinti

Suniuka. Tomas mielai tai daro, tac¢iau Jonukas nedrjsta ir tik ra-
miai stebi Suniuka.

Mergaiciy burelis Zoléje suranda didele sraige, sliuogiancia pie-
vute. Susidoméjusios tyriné€ja ir aptaria jos iSvaizda, seka sraigés
kelione. Kartu su mergaitémis sraige tyrinéja ir Saulé. Ji stengiasi
ja paliesti, sraige pasislepia namelyje (kriaukléje). Mergaités praso
Saules daugiau taip nedaryti, nes nori stebéti, kur sraige keliauja.
Viena iS mergaiciy pasiima bloknotg ir pieSia sraige, tg patj daro
ir Saulé. Dar viena mergaité atsineSa plansete ir filmuoja visg srai-
geés kelione.

Andrius vaiksto kartu su geriausiu savo draugu Benu. Benas
ramus, labai atidus vaikas. Andrius, negalédamas stebéti aplin-
kos, yra susitelkes j tai, ka girdi aplinkui. Berniukai atsiséda ant
suoliuko netoli dideles pusSies. Abu atidziai klausosi parko gar-
sy. Andrius nuolat atkreipia Beno démesj j i$ toli ataidinCius
garsus. Berniukai juos aptaria. Andrius turi plansete. Mokytoja
vaikams jjungia planSetés mikrofona. Vaikai daro garso jrasa.
Girdisi pauksciy Ciulbéjimas, taku praeinanciy zmoniy zingsniai
ar dviratininky garsai. Staiga netoli vaiky kazkas nukrinta i$ pu-
Sies. Benas pastebi pusyje kankoreézj lukStenancig voveraite. Jis
pakelia nuo Zemeés pusies kankoréziy ir abu berniukai tyrinéja, ka
voveraité tuose kankoréziuose gali rasti. Berniukai jsideda kan-
koréziy j kibirélj ir neSasi j darzelj kaip savo tyrimo radinj. Mazieji
tyrinétojai, prisirinke géliy, Zoleliy, nupieSe, nufotografave, vaizdo
ir garso jrasais uzfiksave savo jspudzius, grizta j darzel;.
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Igytos patirties raiska. Kitos dienos ryta mokytoja pakviecia vai-
kus prisiminti savo tyrinéjimus parke. Vaikai mielai dalinasi vieni

su kitais apie tai, kg jie maté,
ka veike, kas jiems patiko. Mo-
kytoja pakviecia pavaizduoti

tai, kas jiems buvo jdomu ir ka
jie surado, viename dideliame
paveiksle, kurj matys téveliai

ir darzelio sveciai. Mokytoja
kalbasi su vaikais, koks netra-
dicinis jy paveikslas gali bati.
Vaikai kvie¢iami daryti didelj
koliaza. Jame visi, pasirinke
buda, kaip noréty pavaizduoti
savo jspudzius, juos pavaizduos,
o paskui, susitare pasitare, pri-
statys juos vaikams ir téveliams.
Mokytoja Siai veiklai paruosusi
grupeés konteksta. Joje albumai
su jvairiy koliazy nuotraukomis;

KOMENTARAS

Ugdomosios veiklos metu
mokytoja suteikia kuo dau-
giau erdvés vaiky savarankis-
kai veiklai. Vaikai, Zzinodami
aiskiai aptartus veiklos sie-
kinius ir veikdami jy veiklas
skatinanc¢iame kontekste,
natdraliai susiduria su klau-
simais, kuriuos aiskinasi
patys arba sulaukia tikslinguy
mokytojos komentary. Vaikai,
turintys specialiyjy poreikiy,
veikdami kartu su kitais, ne
tik jgyja zinias ir gebé&jimus
jiems palankiausiu bidu, bet
kartu mokosi atpazinti savo
galimybiy ribas ir veikti kartu
su kitais.

kompiuteris, kuriame galima surasti daugiau darby pavyzdziy;
sudétos jvairios priemonés kirybai: balto ir spalvoto popieriaus

lapai, pieStukai, dazai, klijai ir kitokios priemonés. Didelj standaus
popieriaus lapg mokytoja pritvirtina prie sienos. Jame pazymeétos
vietos, kuriose vaikai gali kurti savo pristatymus. Vaikai, pasitare
su draugais, su kuriais tyrinéjo parka, pasiima jiems reikalingas

priemones ir stengiasi pavaizduoti savo jspudzius. Vaikai, kurie
stebéjo pievos augalus, kuria pievos paveikslg i$ augaly, Benas
nupiesia didele voveraite, prie jos pritvirtina atsinestg kankorézj.
Andriui tévelis sukiré QR koda, kuriuo galima paleisti jy padaryta
parko garsy jrasa. QR koda berniukai priklijuoja prie savo kurinio.
Mergaités, jrasiusios sraiges kelione, ir berniukai, sukure Suniu-
ko treniruotés vaizdo jrasg, papuosSia koliazo dalj pieSiniais. [ $ig
koliazo dalj mokytoja jmontuoja plansete, kurioje galima stebeéti
sraiges kelione ir Suniuko treniruote. Intensyviai padirbéje, vaikai
geérisi savo darbu, o rytoj, tardamiesi grupelése ir porose, pasiruos
ir savo tyrinéjimy rezultatus pristatys kaimyninés grupés vaikams,
o véliau ir savo téveliams.

Refleksija. Pasibaigus veikloms, mokytoja skiria laiko vaikams pa-
sidalinti savo jspudziais ne tik apie tai, kg jie veike, bet ir apie tai,
kas jiems pavyko geriausiai, su kokiais sunkumais susidure, skati-
na jzvalgas apie tai, kaip veiklas parke jie noréty plétoti.

Mokytoja apmasto ugdymo veiklos ir vaiky pasiekimy sarySinguma:
ar visiems vaikams veikla buvo prieinama, kokiy patirc¢iy jgijo ir su
kokiais barjerais susidure konkretis vaikai, kg ji noréty testi, o kg
tobulinti. Stebédama vaiky veiklas, mokytoja fiksuoja, kuo dauguma
ir pavieniai vaikai domisi, kokiy jgudziy turi ir su kokiais sunkumais
susiduria. Savo pastebéjimus ji naudos planuodama ugdymo pro-
cesa, numatydama pastoliavimo ir pagalbos priemones, dalinsis su
vaiky tévais, prireikus apsvarstys kartu su specialistais.



KAIP MAZI VAIKAI
TAMPA AKTYVIAIS
SAVO UGDYMO(SI)
TURINIO IR PROCESO
KURIMO DALYVIAIS?

Kiekvieno vaiko raida yra unikali, taciau jos procesai vaikystéje skatina
smalsauti, tyrinéti, ieskoti, judéti. Tai natralios prielaidos jgalinti vaikus
bati aktyviais ugdymo(si) turinio ir proceso kurimo dalyviais (Gaires, 14).
Planuodamas ugdyma UDM prieigoje mokytojas stebi, klausosi, kalbasi su
vaikais, siekdamas suprasti, kuo vaikai domisi, kokiomis aktualijomis gyve-
na, kad galéty rasti palankiausius budus jgalinti vaikus dalyvauti ugdymo
procese susidomeéjus ir jsitraukus. Vaikas, veikdamas jam aktualioje veiklo-
je, pats ekspertuoja veiklos turinj ir savo veiksmus, siekdamas sau aktua-
laus rezultato. Taip vaikas ugdosi motyvuoto, j tiksla orientuoto vaiko
gebéjimus. Mokytojas, stebédamas savo vaiky veiklas, nustato kiekvienam
palankiausias dalyvavimo veiklose formas, budus ir lygmenj potencialui
realizuoti. Vaikas, turédamas galimybe ne tik ieskoti, bet ir atrasti, suprasti
ir puikiai valdyti naujus radinius, ugdosi iSradinguma ir sumanuma. Kai
mokytojas nepalieka vaiky su naujais atradimais tik jy supratimo lygyje,
bet sudaro salygas tikslingai operuoti naujomis zZiniomis ir vystyti savo

sugalvotg idéja, vaikas ne tik panaudoja nauja Zinojima,
taciau jj plétoja planuodamas, gilindamas naujas prasmes,
derina veiksmus, tikrina savo veiklos kryptinguma ir nori-
mo rezultato kokybe. Taip vaikas ugdosi gebéjima siekti
tikslo. Mokytojas, siekiantis ugdyti vaikus aktyviais savo
mokymosi procesy dalyviais, jtraukia juos j ugdymo(si)
procesy planavima ir organizavima (Gaires,14.3). Vaiky
jtraukimas j pokalbius apie ugdymo(si) veiklas, ju nuo-
moneés ir lukesCiy paisymas, asmeniniy veiklos refleksijy
skatinimas yra ne tik puikus Saltinis mokytojui planuojant
ugdytinius jtraukiancias, kryptingai ir tolygiai jy galias ug-
dancias veiklas, taciau ir budas ugdyti gebantj daryti tiks-
lingus pasirinkimus, suprantantj savo ugdymosi procesus
ir atsakingg uz rezultatus zmogu.
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KAIP UNIVERSALAUS
DIZAINO MOKYMUISI
PRIEIGA PLANUOJAMA
IKIMOKYKLINIO
UGDYMO
PROGRAMOJE?

Igyvendinant jtraukyjj ugdyma UDM prieigoje, svarbu mokyklos ikimoky-
klinio ugdymo programoje brézti partneryste, ripinimusi vieny kitais grin-
dziamas bendruomenés formavimo kryptis.

» Gerai pazinti vaikus kaip asmenis, suprasti jy dalyvavimo, bendra-

vimo ypatumus ir ugdymosi galias, numatyti galimus sunkumus, po-

budj ir priezastis. Tai pagrindas kuriant sglygas asmeninei kiekvieno
vaiko sekmei.

e Puoseléti bendravimg ir kolektyvinio ugdymosi gebéjimus bei sti-
printi tarpasmeninés priklausomybeés iSgyvenimus. Vaiky, turinciy
negaliy, dalyvavimas bendruose ugdymosi procesuose, iSryskina pri-

klausomybés ir rupescio vieny kitais verte. Svarbu,
kad ugdytiniy bendruomenéje buty gerbiamos visy
vaiky nuomones ir idéjos, organizuojamos bendros
veiklos, siekiant to paties tikslo, taciau atliekant
skirtingus, vaikams jveikiamus vaidmenis, priimant
sprendimus diskutuojama, skatinama ir palaikoma
bendravimo ir bendradarbiavimo veikla.

o Uztikrinti kiekvienam vaikui prieinama profesiona-
lig, jrodymais pagrjsta ugdymo praktika ir tikslinga,

nuosekliag, vaiko poreikius atitinkancig Svietimo pa-

galba bei galimy nesékmiy prevencija, taikant jvai-

rias pastoliavimo priemones.

o Stiprinti jtrauktj per draugystes rysiy puoseléjima
tarp vaiky, bendradarbiavimo santykiy karimg tarp
pedagoguy, pasitikéjimo ir partnerystés jungtis su
Seimomis, institucinius mokyklos rySius su kitomis
mokyklomis, konsultuojaniomis ir remianiomis
mokyklas institucijomis.

» Taikyti jtraukties principa kaip viena i$ strateginiy
institucijos veiklos organizavimo principy. Vadovau-
jant mokyklai, juo grjsti visas veiklas, nelaikant jo
atskira veiklos sritimi. Mokykloje suderinti planavima,
plétrg, atskaitomybe, taip skatinant nuoseklig jtrauk-
ties praktika.



Mokyklos programoje turéty bati fiksuojami bendruomenés susi-
tarimai deél vienodos jtraukiojo ugdymo sampratos, esminiy jo jgy-
vendinimo principy, sprendimy del individualiy poreikiy tenkinimo
ir galimy barjery jveikos.

Vertybés, grindzianc¢ios ugdymo sistema jiisy mokykloje, ir jy
igyvendinimas bendruomenéje

Susitarkite:

e kurios vertybés yra prioritetines ir kaip jos grindzia moky-
klos bendruomeneés tarpusavio rysius ir praktika;

« kokios praktikos pades vaikams ugdytis pagarbos, toleran-
cijos ir atvirumo jvairovei vertybe;

« kaip bendruomeneéje jgyvendinsite laisves kiekvieno vaiko
saviraiskai vertybe;

e kaip ugdymo praktikose organizuosite lygiavertes visy vaiky
sgveikas;

 kaip mokyklos bendruomené jgyvendins lygiateisiSkumo ir
teisingumo vertybes;

» kokios praktikos padés visiems jusy vaikams jaustis visa-
verciais bendruomenés nariais.

Mokyklos ugdymo sistema, uztikrinanti atviruma vaiky jvairovei

Susitarkite:

e kaip bus sprendziami ugdymo aplinkos prieinamumo vi-
siems vaikams klausimai pritaikant aplinka, apsirupinant jvai-
riomis, vaiky poreikius atitinkan¢iomis priemonémis;

« kaip, esant poreikiui, bus pasinaudojama Svietimo pagalbos
specialisty iS mokyklas ir mokytojus konsultuojanciy institu-
cijy (Pedagoginé psichologiné tarnyba, Regioninis specialio-
jo ugdymo centras, Svietimo centras ir kt.) konsultacijomis;

« kaip bus sudaromos salygos ypatingiems vaiky gabumams
tenkinti;

« kaip bus planuojamas konkretus laikas grupéje ir ikimoky-
klinio ugdymo mokykloje dirbanciy mokytojy, Svietimo pagal-
bos specialisty, vadovy susitikimy atvejy analizéms, pasieki-
my vertinimui ir bendram planavimui;

» kokia bus mokytojy skatinimo sistema, taikoma uz pa-
stangas ir rezultatus uztikrinant mokyklos atviruma visiems
vaikams.
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UDM principy realizavimas ugdymo procese

Susitarkite:

e kaip j vaiko pazangos stebejima jsitrauks Svietimo pagalbos
specialistai, kaip bendradarbiaujant bus stebima ir vertinama
asmeniné vaiky pazanga;

e kaip ugdymo proceso refleksijos ir asmeninés vaiky pazan-
gos stebéjimas grjs mokytojo ugdymo proceso planavima;

e kaip bus sudaromos salygos kiekvieno vaiko saviraiskai,
veiklos prasmingumo ir dziaugsmingumo pajautai ugdymo
procese;

e kaip bus siekiama ugdymo proceso universalumo, jo lanks-
tumo, sudarant salygas kiekvienam vaikui suprasti ugdymo
siekius, informacija, veiklos turinj, savitais budais veikti su
ugdymo medziaga ir iSreiksti savo zinojima;

« kaip j ugdymo procesa bus jtraukiami vaiky tévai, siekiant
puoseléti asmeninj, tautinj, kulttrinj vaiko ir jo Seimos iden-
titeta;

e kaip sudaromos salygos kiekvieno vaiko sékmei pabrézti.

Ugdymosi barjery prevencija mokykloje

Susitarkite:

» kaip mokykloje bus dalinamasi informacija apie specialiuo-
sius vaiko ugdymosi poreikius, nepazeidziant konfidencia-
lumo reikalavimy ir aprupinant reikalinga informacija vaika
ugdantj mokytoja ir Svietimo pagalbos specialistus;

« kaip bus stiprinamas mokytojy, mokinio padéjéjy ir Svieti-
mo pagalbos specialisty bendradarbiavimas, kuriant bebar-
jere ugdymosi aplinka visiems vaikams;

e kaip j ugdymo veiklas bus jtraukiami vaiky tévai, spren-
dziant galimy ugdymosi barjery prevencijos klausimus;

e kaip bus koordinuojamos Svietimo paramos ir pagalbos
veiklos mokykloje, siekiant vaiky ugdymo(si), socialinés ir psi-
chologinés geroves.
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